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Diplomado en en Consejería en Lactancia Materna

DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA
En el Diplomado en Consejería en Lactancia 
Materna analizaremos la atención materno 
infantil de la lactancia materna, además de 
estandarizar los conocimientos técnicos 
vinculados a la consejería de la lactancia 
materna. Brindará información, consejos 
y recomendaciones sobre la lactancia 
aterna, salud y fertilidad de la mujer, 

¿A QUIÉN ESTA DIRIGIDO?
El Diplomado va dirigido a estudiantes y 
profesionales del área de la salud, que desean 
desarrollarse como consejeros en lactancia 
materna.

OBJETIVO GENERAL
El objetivo de este diplomado es dar al 
profesional de enfermería los conocimientos 
necesarios para actuar en todos los momentos 
de la lactancia materna, convirtiéndose en el 
referente y el soporte que la madre lactante 
necesita en este proceso.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
• Reconocer la importancia en el ámbito 
nutricional y afectivo de la lactancia materna 
y sus beneficios en el niño, la madre, la familia 
y la sociedad.

• Conocer las principales leyes que protegen, 
promueven y apoyan la Lactancia Materna en 
Chile y a nivel internacional.

• Identificar las características de la toma, el buen 
agarre y las diversas posiciones de lactancia. 

• Identificar las principales dificultades prácticas 
que afectan la lactancia materna y las formas 
de superarlo.

para maximizar el potencial del bebé desde 
los primeros meses de vida, mediante su 
adecuada nutrición. Hablaremos también de 
los mitos y verdades, la forma adecuada del 
amamantamiento y todo lo que involucra esta 
importante etapa en la vida de la madre y el 
bebé.



Plan de estudios

MALLA CURRICULAR

Módulo 1
Aproximación al
Aprendizaje con
Tecnologías

En este módulo se explicará el uso de las diversas tecnologías 
aplicadas a la enseñanza y aprendizaje en línea para el máximo 
aprovechamiento del diplomado.

Módulo 2
Lactancia 
materna en la 
atención de salud 
del niño

Técnicas de amamantamiento.
Lactancia materna y necesidades especiales del niño: ictericia, 
prematuros, f isura de labio o paladar, sindrome de down, 
nacimientos múltiples.

Módulo 3
Lactancia materna 
en la atención de 
salud de la madre

Promoción de la lactancia materna en el embarazo.
Prácticas que apoyan la lactancia materna.
Patología de la madre y lactancia materna.
Extracción, conservación y almacenamiento de la leche materna.

 
Módulo 4
Promoción, protección
y apoyo a la lactancia
materna

Certificación de establecimientos de salud amigos de la madre, 
la niña y el niño: Diez pasos para una lactancia materna exitosa.
Implementación y funcionamiento de lactario en centros laborales.
Grupos de apoyo a la lactancia materna.
Implementación y funcionamiento de Banco de Leche Humana.

 
Módulo 5
Gestión de la
Comunicación de 
Crisis

El curso está orientado a fortalecer las competencias para
gestionar las crisis de comunicación de una organización.



Requisitos de postulación

• Acreditar grado académico de 
licenciado (a) o titulo profesional 
equivalente, mediante certificación 
original o copia legalizada. En caso de 
postulantes extranjeros, deben estar
debidamente apostillados.

• Curriculum Vitae actualizado.

• Fotocopia de carné de identidad.

Modalidad
Online

Sede
Campus Virtual

Duración
5 Meses

Inicio
Segundo Semestre

Horario de Clases
Lunes o Martes
De 20:00 a 22:00 horas

Certificación
Diplomado en Consejería en
Lactancia Materna

Diplomado en en Consejería en Lactancia Materna



25* MINIVIDEOS 250* PRESENTACIONES

17* CLASES EN VIVO
18* FOROS
Académicos • Anuncios 
• Consultas

* Cifras aproximadas

Aspectos del programa

¿POR QUÉ REALIZAR UN DIPLOMADO EN LA U. AUTÓNOMA?

Modelo pedagógico flexible y 
experiencia de aprendizaje online

Actualizas y profundizas tu capacidad 
intelectual con educación globalizada

Optimizas tus tiempos, te gradúas 
mientras trabajas

Construyes una red

Docentes de excelencia
Aumentas tus conocimientos y tu 
marca personal
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SEDES

Temuco
postgrados.temuco@uautonoma.cl
Av. Alemania 1090, Temco
(+56) 45 289 5037

Talca
postgrados.talca@uautonoma.cl
Av. 5 Poniente 1670, Talca
(+56) 71 273 5672

Santiago
postgrados@uautonoma.cl
Av. Pedro de Valdivia 425
Providencia, Santiago

Ricardo Morales 3369 San Miguel,
Santiago

(+56) 2 2303 6191
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