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Diplomado en Rehabilitación Transdisciplinaria de Pacientes Covid-19 y Long Term Covid

DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA
El Diplomado en Rehabilitación Transdisciplinaria de Pacientes COVID-19 y Long Term COVID 
de la Universidad Autónoma de Chile, desarrolla las competencias para evaluar, planificar y 
tratar a personas contagiados con SaRS-Cov2 y facilitar el proceso de toma de decisiones de 
rehabilitación, contribuyendo así a reducir los niveles de discapacidad posterior.

¿A QUIÉN ESTA DIRIGIDO?
Kinesiólogos, fonoaudiólogos, terapeutas 
ocupacionales y personal profesional del equipo 
de Salud.

OBJETIVO GENERAL
Ejecutar estrategias terapéuticas basados en la
mejor evidencia disponible para la recuperación
funcional integral del paciente contagiado
con SaRS-Cov2.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
• Identificar los trastornos producto de la estadía 
en UPC de pacientes con SaRS-Cov2 y reconocer 
tempranamente los déf icits en pacientes 
postCovid con larga estadía en UPC.

• Analizar evidencia médica actual en 
implementación y evaluación de estrategias 
terapéuticas.

• Comprender las diferentes evaluaciones 
funcionales del equipo terapéutico.

• Determinar las mejores opciones de tratamiento 
según área terapéutica, de acuerdo con las 
tendencias actuales.



Plan de estudios

MALLA CURRICULAR

Módulo 1
Aproximación al
Aprendizaje con
Nuevas Tecnologías

 
Este módulo se orienta a fortalecer las competencias para 
la navegación en la plataforma de nuestra casa de estudios, 
utilizando herramientas didáctico-pedagógicas para realizar 
actividades mediadas por tecnologías en función del logro de 
resultados de aprendizaje en los cursos.

 
Módulo 2
Manejo del Paciente
COVID-19 en Unidades
de Cuidados Intensivos

 
Este módulo se orienta a comprender en profundidad el manejo
del equipo transdiciplinario en la fase más aguda de la infección
por COVID-19 en las unidades de cuidados intensivos (UCI) para
conocer la valoración, manejo e intervención de este tipo de 
pacientes.

 
Módulo 3
Manejo del paciente
COVID-19 en Unidades
de Cuidados 
Intermedios

 
Este módulo se orienta a comprender en profundidad el manejo
del equipo transdiciplinario en la fase más aguda de la infección
por COVID-19 en las unidades de tratamientos intermedios (UTI)
para conocer la valoración, manejo e intervención de este tipo
de pacientes.

 
Módulo 4
Manejo del Paciente
COVID-19 en Unidades
de Baja Complejidad

 
Este módulo se orienta a analizar en profundidad el manejo del
equipo transdiciplinario en la fase más aguda de la infección por
COVID-19 en las unidades de medico quirúrgicas (MQ) o de baja
complejidad para conocer la valoración, manejo e intervención
de este tipo de pacientes.

   
Módulo 5
Manejo del Paciente
LongCOVID-19 en
Unidades de 
Tratamiento
Ambulatorio

Este módulo se orienta a comprender en profundidad el manejo
del equipo transdiciplinario en la fase más crónica de la infección
por COVID-19 en las unidades ambulatorias y domiciliarias para
conocer la valoración, manejo e intervención de este tipo de 
pacientes y sus secuelas a largo plazo.



Requisitos de postulación

• Acreditar grado académico de licenciado 
(a) o titulo profesional equivalente, mediante 
certificación original o copia legalizada. 
En caso de postulantes extranjeros, deben 
estar debidamente apostillados.

• Curriculum Vitae Actualizado

• Fotocopia de carné de identidad 

Director
Francisco Verdugo

Modalidad
Online

Sede
Campus Virtual 

Duración
5 meses

Inicio
Segundo Semestre

Horario de Clases
Lunes o Martes 20:00 a 22:00 horas

Certificación
Diplomado en Rehabilitación 
Transdisciplinaria de Pacientes Covid-19 y 
long Term Covid

Diplomado en Rehabilitación Transdisciplinaria de Pacientes Covid-19 y Long Term Covid



25* MINIVIDEOS 250* PRESENTACIONES

17* CLASES EN VIVO
18* FOROS
Académicos • Anuncios 
• Consultas

* Cifras aproximadas

Aspectos del programa

¿POR QUÉ REALIZAR UN DIPLOMADO EN LA U. AUTÓNOMA?

Modelo pedagógico flexible y 
experiencia de aprendizaje online

Actualizas y profundizas tu capacidad 
intelectual con educación globalizada

Optimizas tus tiempos, te gradúas 
mientras trabajas

Construyes una red

Docentes de excelencia
Aumentas tus conocimientos y tu 
marca personal
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SEDES

Temuco
postgrados.temuco@uautonoma.cl
Av. Alemania 1090, Temco
(+56) 45 289 5037

Talca
postgrados.talca@uautonoma.cl
Av. 5 Poniente 1670, Talca
(+56) 71 273 5672

Santiago
postgrados@uautonoma.cl
Av. Pedro de Valdivia 425
Providencia, Santiago

Ricardo Morales 3369 San Miguel,
Santiago

(+56) 2 2303 6191
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