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INSTITUCIONES PARTICIPANTES

La creación de los diplomados internacionales es el 
resultado de una alianza estratégica entre tres              
instituciones líderes en educación de Sudamérica y 
Europa, todas con más de 30 años de experiencia y 
reconocidas oficialmente.

El objetivo es ofrecer a los estudiantes internacionales 
lo mejor de cada Universidad, mejorando así la calidad 
educativa. La Universidad Autónoma de Chile aporta 
su modelo educativo, con más de 40,000 graduados y 
acreditado por ANECA en España. La Universidad 
Autónoma del Paraguay ofrece su plataforma Canvas, 
líder en educación online. El Instituto Europeo de  
Estudios Superiores contribuye con su experiencia en 
crear contenidos educativos de alta calidad.

Este programa asegura una formación de excelencia, 
diseñada para que nuestros estudiantes destaquen en 
el mundo laboral y realicen aportes significativos a su 
entorno.

Al participar en nuestro diplomado internacional, 
accederás a un ambiente colaborativo, compartirás 
directamente con los docentes y tendrás acceso una 
vasta biblioteca digital con más de 100,000 volúmenes



DESCRIPCIÓN 

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

¿A QUIÉN ESTA DIRIGIDO? 

Este diplomado se enfoca en la nutrición y el manejo 
dietético de niños y adolescentes, abordando necesida-
des nutricionales específicas, problemas de alimentación 
y estrategias de intervención dietética para mejorar la 
salud pediátrica.

Capacitar a los profesionales en la aplicación de principios 
de nutrición clínica en el cuidado de la salud pediátrica.

1. Comprender las necesidades nutricionales de diferen-
tes etapas del desarrollo infantil.

2. Desarrollar habilidades para el manejo dietético de 
enfermedades pediátricas.

3. Implementar estrategias de intervención nutricional en 
niños y adolescentes.

Profesionales de nutrición, dietética, pediatría, y áreas de 
salud interesadas en la nutrición infantil.

DIPLOMADO INTERNACIONAL

EN NUTRICIÓN CLÍNICA PEDIÁTRICA
 

CAMPO OCUPACIONAL

Los egresados del programa podrán desempeñarse 
como nutricionistas clínicos pediátricos, asesores en 
programas de alimentación infantil, y consultores en 
salud pediátrica.



https://postgrados.uautonoma.cl/iees/�

PLAN DE ESTUDIOS

MALLA CURRICULAR

Aproximación al Aprendizaje con Tecnologías

Este curso proporciona una comprensión detallada de las necesidades 
nutricionales en las diferentes etapas del desarrollo infantil, desde el 
nacimiento hasta la adolescencia. Los estudiantes aprenderán sobre los 
requerimientos de macronutrientes y micronutrientes esenciales para el 
crecimiento y desarrollo óptimo. Se abordarán también las pautas dietéti-
cas específicas y los principios de la alimentación saludable en la infancia.

En este curso, los estudiantes explorarán las estrategias dietéticas para el 
manejo de diversas enfermedades pediátricas. Se discutirá el papel de la 
nutrición en el tratamiento y la prevención de enfermedades crónicas y 
agudas en niños, como la obesidad, la diabetes, las alergias alimentarias, y 
las enfermedades gastrointestinales. Los participantes desarrollarán 
habilidades para elaborar planes de alimentación individualizados que 
mejoren la salud y el bienestar de los pacientes pediátricos.

Este curso se centra en las estrategias y técnicas de intervención nutricional para 

abordar problemas de alimentación en niños y adolescentes. Los estudiantes 

aprenderán sobre la evaluación del estado nutricional, el diseño de programas de 

intervención y la implementación de terapias nutricionales. Se discutirán casos 

prácticos y se proporcionarán herramientas para trabajar eficazmente con pacientes 

y sus familias en la mejora de hábitos alimentarios.

En este curso, los estudiantes se familiarizarán con los métodos y herramientas para la 

evaluación nutricional y el monitoreo continuo de los pacientes pediátricos. Se 

cubrirán técnicas de evaluación antropométrica, bioquímica, clínica y dietética. Los 

participantes aprenderán a interpretar datos nutricionales, a identificar deficiencias y 

excesos nutricionales, y a diseñar planes de seguimiento para asegurar el éxito de las 

intervenciones nutricionales a largo plazo.
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PLATAFORMAS INSTITUCIONALES

100% Online

Duración 5 meses

1 Máster Class
por módulo

390 horas

MODALIDAD



PLATAFORMAS INSTITUCIONALES
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