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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
El diplomado en Gestión en Salud Familiar constituye una respuesta a la necesidad 
de capacitar a profesionales del ámbito de la salud para participar y colaborar 
activamente en el sistema de salud primaria bajo un modelo de atención integral 
basado en los principios de salud familiar.

En este contexto define un modelo de relación entre las personas con su entorno 
y los equipos de salud, en que se entiende la atención de salud como un proceso  
continuo de cuidad integral de las personas y sus familias, el que por una parte 
se anticipa a la aparición de enfermedades entregando herramientas para el 
auto cuidado y por otra, frente a un problema de salud permite a la red sanitaria 
responder de manera oportuna, eficiente y eficaz para recuperar el estado de 
bienestar. De este modo enfatiza promover estilos de vida saludable, fomentar la 
acción multisectorial y en fortalecer la responsabilidad familiar y comunitaria para 
mejorar y mantener la salud. Así también promueve acoger, rehabilitar y ayudar 
a las personas a su reinserción en la comunidad y sociedad.

OBJETIVO
GENERAL
Proporcionar formación en 
salud familiar, incorporando 
herramientas necesarias para 
la puesta en marcha del modelo 
en la red, considerando las 
características socioculturales 
y epidemiológicas.

DIPLOMADO EN GESTIÓN EN SALUD FAMILIAR



OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
• Obtener una visión integral de contexto y de la historia para la implementación 
del modelo de salud familiar, considerando los sistemas de salud existentes en 
su territorio.

• Liderar, promover y contribuir a la elaboración y ejecución de la Planificación 
Estratégica local, para la adecuada instalación del modelo de atención.

• Incorporar elementos de gestión administrativa orientado a resultados, que 
considere a todos los actores de su comuna.

• Manejar elementos de gestión clínica que le permita organizar nuevas maneras 
de abordar los problemas de salud enfermedad atención en su institución.

• Desarrollar un Plan de Salud para las familias a cargo, sustentado en los Principios 
de Salud Familiar, que permita avanzar en una mayor resolutividad en red y 
satisfacción usuaria/a.

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Profesionales del área de la salud y del área social, que se desempeñen en salud, 
sin formación previa en Salud Familiar.



Familia, Entrevista Familiar y Evaluación de Riesgo
El curso considera  que los participantes puedan identificar las 
diferentes teorías relacionadas con el trabajo con familias, los 
cambios de la familia chilena en el tiempo, los pasos para la 
reconstrucción de la relación familia/sociedad después de una 
crisis, en el contexto de las prioridades sanitarias y los principios 
que rigen la atención primaria de salud en Chile.

Módulo 1

Certificación MAIS, Calidad y Acreditación
Este curso se orienta a entregar los conocimientos y herramientas 
para la implementación del modelo MAIS, de carácter familiar 
y comunitario, que entiende que la atención de salud debe 
ser un proceso integral y continuo, que centra su atención en 
las personas y sus familias. Este modelo pretende priorizar 
las actividades de promoción de la salud, prevención de las 
enfermedades y que se preocupe de las necesidades de salud 
de las personas y comunidades. 

Módulo 2

Módulo 3
Trabajo en Equipo, Liderazgo y Clima Laboral 
El propósito de este curso es que los participantes identifiquen 
y puedan utilizar, en su desempeño laboral, herramientas para 
el fortalecimiento de los equipos trabajo en salud, utilizando 
habilidades de comunicación y liderazgo, considerando las 
condiciones y normativa que rige la atención primaria de salud 
en Chile.

MALLA
CURRICULAR
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Módulo 4
Modelos Educativos en APS para el Trabajo con Familia 
El curso tiene como objetivo que el participante comprenda el 
aporte que tiene la educación para el desarrollo de un modelo 
de salud, con enfoque de Salud Familiar en la Atención Primaria 
de Salud en Chile.

Módulo 5
Protocolo de Estudio de Familia y Herramientas de 
Operación del Modelo
Este curso se orienta a que el participante conozca y utilice los 
instrumentos de evaluación familiar y consejería para diseñar un 
estudio de familia y realizar procesos de intervención familiar, 
de acuerdo con el modelo de salud familiar, para la Atención 
Primaria de Salud en Chile.

Módulo 6
Trabajo Comunitario e Intersectorial y Metodología para 
la Implementación de la Estrategia del Cuidado Integral 
Centrado del Modelo
El curso se enfoca a que el participante integre y aplique 
herramientas para el desarrollo de planes estratégicos en red, 
con participación comunitaria, en establecimientos de salud 
familiar. Conozca y utilice la metodología para la implementación 
de la estrategia de cuidado integral centrado en la persona.
(ECICEP).



• Acreditar grado académico de licenciado (a) o titulo profesional 
equivalente, mediante certificación original o copia legalizada. 
En caso de postulantes extranjeros, deben estar debidamente 
apostillados.

• Fotocopia cédula de identidad por ambos lados

• Ficha de postulación

REQUISITOS DE
POSTULACIÓN
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INFORMACIÓN
GENERAL

Inicio
3 de Agosto

Horario de Clases
Sábado de 09:00 a 13:00 hrs y de 14:00 a 18:00 hrs / 1 vez al mes

Sede
Temuco

Duración
7 meses

Modalidad
Semipresencial



POSTGRADOS

postgrados.uautonoma.cl

Modalidades

Presencial
Santiago | Talca | Temuco

Online
Campus Virtual

Híbrida

capacita@uautonoma.cl


