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DIPLOMADO EN CUIDADOS DE ENFERMERIA EN ORTOGERIATRIA

DESCRIPCION
DEL PROGRAMA

Este diplomado se enfoca en la formacidn especializada para enfermeros en el
cuidado de adultos mayores con trastornos ortopédicos y musculoesqueléticos.
El programa cubre técnicas de manejo del dolor, rehabilitacion, prevencion de
caidas y promocion de la autonomia en pacientes geriatricos.

OBJETIVO
GENERAL

Objetivo general: Capacitar a enfermeros en técnicas avanzadas de cuidado y
manejo para mejorar la calidad de vida de los pacientes geriatricos con condiciones
ortopédicas.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Implementar estrategias de cuidado personalizado para ancianos con
problemas ortopédicos.

Aplicar técnicas de prevencion y manejo de complicaciones comunes en
ortogeriatria.

Fomentar la independenciay movilidad de los pacientes a través de programas

de rehabilitacién adecuados.

;A QUIEN ESTA
DIRIGIDO?

Enfermeros, fisioterapeutas y otros profesionales de la salud que trabajen o
deseen especializarse en el cuidado geriatrico, especialmente en ortopedia.



MALLA
CURRICULAR

Aproximacion al Aprendizaje con Tecnologias
Principios de Ortogeriatria
Manejo del Dolor en el Paciente Anciano

Prevencién de Caidas y Lesiones

Rehabilitacion y Fomento de la Autonomia
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