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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
Este programa está diseñado para brindar a los profesionales una comprensión 
avanzada y práctica de los métodos de diagnóstico y las estrategias de psicoterapia. 
Con énfasis en la evidencia empírica y la práctica reflexiva, el programa prepara a 
los profesionales para abordar una variedad de desafíos psicológicos, fomentando 
una intervención clínica de calidad y adaptativa. 

OBJETIVO
GENERAL
Proporcionar una formación integral en la evaluación y aplicación de tratamientos 
psicoterapéuticos efectivos. 

OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
• Desarrollar competencias avanzadas en la evaluación y diagnóstico psicológico. 

• Integrar diversas modalidades de psicoterapia para un tratamiento personalizado. 

• Promover una práctica basada en la investigación y el respeto por la diversidad 
de casos clínicos.

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Profesionales del ámbito de la salud mental, como psicólogos y psiquiatras, así 
como aquellos en roles de apoyo en el área de salud. 
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• Aproximación al Aprendizaje con Tecnologías 

• Métodos Avanzados de Diagnóstico Psicológico 

• Terapias Cognitivo-Conductuales Aplicadas 

• Psicoterapia y Contextos Culturales 

• Innovaciones en Psicoterapia y Salud Mental 

MALLA
CURRICULAR
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Modalidades

Presencial
Santiago | Talca | Temuco

Online
Campus Virtual

Híbrida


