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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
El egresado de la Universidad Autónoma es un profesional competente para 
ofrecer asesoría especializada en Lactancia Materna en diversas instituciones, tanto 
en el sector público como privado. Con conocimientos actualizados, compromiso 
profesional y respeto ético, está capacitado para guiar y apoyar a madres, familias 
y la sociedad en la promoción, protección y respaldo de la lactancia materna, 
asumiendo roles de consejería con bases teóricas actualizadas.

DIPLOMADO EN CONSEJERÍA EN LACTANCIA MATERNA

OBJETIVO
GENERAL
El Diplomado tiene como objetivo proporcionar al profesional conocimientos 
actualizados para brindar apoyo integral a todas las etapas de la lactancia materna. 
Busca convertir al profesional en un referente y soporte esencial para las madres 
lactantes, facilitando un avance fluido y constante con el respaldo necesario para 
culminar exitosamente el proceso, elevando así la calidad del apoyo brindado.

OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
1. Entregar los conocimientos necesarios para el reconocimiento de los beneficios 
relacionados con el proceso de lactancia.

2. Otorgar un marco jurídico que respalde las práctica, promoción y protección 
de la lactancia.

3. Propiciar el desarrollo de habilidades que permitan que el estudiante identifique 
técnicas que favorezcan el proceso de lactancia.

4. Propiciar el desarrollo de habilidades para consejería de lactancia materna.

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
El Diplomado va dirigido a estudiantes y profesionales del área de la salud, que 
desean desarrollarse como consejeros en lactancia materna.



Aproximación al Aprendizaje con Tecnologías

El curso está orientado a fortalecer las competencias para 
la navegación en la plataforma de nuestra casa de estudios, 
utilizando herramientas didáctico-pedagógicas para realizar 
actividades mediadas por tecnologías en función del logro de 
resultados de aprendizaje en los cursos.

Módulo 1

Lactancia materna en la atención de salud del niño

Este curso se enfoca en el estudio de técnicas de lactancia 
materna, considerando la fisiología de la succión. Además, aborda 
estrategias para situaciones clínicas que puedan afectar el proceso 
de lactancia en recién nacidos con necesidades especiales. 
Su propósito es proporcionar al estudiante conocimientos y 
fortalecer habilidades para abordar diversas dificultades en el 
proceso de amamantamiento infantil.

Módulo 2

Módulo 3
Lactancia materna en la atención de salud de la madre

Este curso se enfoca en la anatomía y promoción de la lactancia 
materna, así como en la identificación de alteraciones en el pezón. 
Incluye estrategias para promover y manejar la leche materna. 
El propósito es fortalecer los conocimientos del estudiante 
sobre la lactancia materna desde la perspectiva materna, 
promoviendo su manejo adecuado en la alimentación de los 
niños/as, y familiarizándose con escenarios de suplementación 
de la lactancia.

MALLA
CURRICULAR
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Módulo 4
Promoción, protección y apoyo a la lactancia materna

Este curso se centra en las leyes de apoyo a la lactancia y en 
los procesos de certificación para establecimientos exitosos. 
Aborda la lactancia, administración de bancos de leche y busca 
que el estudiante adquiera habilidades para liderar el proceso 
de certificación, convirtiéndose en un referente y apoyo para el 
equipo de trabajo y otros involucrados.

Módulo 5
Consejería en lactancia materna

Este curso se enfoca en cultivar habilidades comunicativas 
y proporcionar metodologías para la consejería en lactancia 
materna. Su objetivo es dotar al estudiante de conocimientos 
y herramientas para aplicar consejería en lactancia, tanto de 
forma individual como grupal, considerando las condiciones 
maternas y del niño.



• Acreditar grado académico de licenciado (a) o titulo profesional 
equivalente, mediante certificación original o copia legalizada. 
En caso de postulantes extranjeros, deben estar debidamente 
apostillados.

• Fotocopia cédula de identidad por ambos lados

• Ficha de postulación

REQUISITOS DE
POSTULACIÓN

INFORMACIÓN
GENERAL

Modalidad
Online

Inicio
Segundo semestre

Horario de Clases
Lunes o martes de 20:00 a 22:00 horas (Por definir)

Sede
Campus Virtual

Duración
5 meses
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Modalidades

Presencial
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