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DIPLOMADO EN CUIDADOS PALIATIVOS Y MANEJO DEL DOLOR

DESCRIPCION
DEL PROGRAMA

Desde la década de los 80, el término “calidad de vida”, ha generado una gran
cantidad de estudios a partir del desarrollo de los cuidados paliativos. El término
“paliar”,es preservar la calidad devida,disminuyendo el sufrimiento. La Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) identifico la educacion, junto con politicas sanitariasy la
disponibilidad/acceso de medicamentos, como las dreas de prioridad a trabajar en
una estrategia de adopcidn de cuidados paliativos, y define que “Son los cuidados
apropiados para el paciente con una enfermedad avanzada y progresiva donde el
control del dolory otros sintomas, asi como los aspectos psicosocialesy espirituales
cobran la mayor importancia”. La Medicina paliativa afirma la vida y considera el
morir como un proceso normal. Los cuidados paliativos no adelantan ni retrasan
la muerte, sino que constituyen un verdadero sistema de apoyo y soporte para el
paciente y su familia.

OBJETIVO
GENERAL

Adquirir competencias para realizar
el cuidado paliativo especializado, a
pacientes y su familia, con enfermedad
oncoldgica en diferentes estadios de la
enfermedad, desde los aspectos (fisico,
social, espiritual, cultural, ético y legal).

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

1. Analizar los aspectos relevantes de cada paciente y /o familia con el objetivo de
planificar los cuidados paliativos pertinentes.

2. Aplicar los principios de cuidados paliativos en diferentes estadios de la
enfermedad oncoldgica.

;A QUIEN ESTA
DIRIGIDO?

Programa abierto, dirigido a profesional y licenciados del area de
la salud, ciencias sociales y otras licenciaturas afines a las areas
cientificas o humanisticas, vinculadas al area socio-sanitaria.
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MALLA

CURRICULAR

Aproximacion al Aprendizaje con Tecnologias

El curso esta orientado a fortalecer las competencias para
la navegacion en la plataforma de nuestra casa de estudios,
utilizando herramientas didactico-pedagdgicas para realizar
actividades mediadas por tecnologias en funcion del logro de
resultados de aprendizaje en los cursos.

Introduccion a los Cuidados Paliativos y Manejo del Dolor

En este curso se abordara de manera introductoria todos
los conceptos generales respecto a los cuidados paliativos,
considerando que estos no adelantan ni retrasan la muerte, sino
gue constituyen un verdadero sistema de apoyo y soporte para
el paciente y su familia.

Momentos del Cuidados Paliativos y Manejo del Dolor

Este curso examina la asistencia de pacientes en diversos
entornos de atencion, como instituciones de salud publicas y
privadas, servicios de internacion domiciliaria o preferencias del
paciente. Ademas del control de sintomas, se abordan conceptos
de cuidado integral desde una perspectiva bio-psico-social,
considerando al paciente y su familia en diferentes momentos.
El enfoque multidisciplinario y continuo favorece condiciones

higiénico-sanitarias y mejora la calidad de vida del paciente y

su familia.

Modulo 4

Enfoque Psicosocial en los Cuidados Paliativos y Manejo
del Dolor

En este curso se identificara la importancia de abordar la
dimension psicosocial de la misma manera que los sintomas
fisicos. Esta area psicosocial, es comun a “todos” los pacientes,
y merece darle importancia, ya que el no reconocimiento de la
misma ocasiona el estrés psicosocial conocido frecuentemente
en oncologia.

Principales herramientas del Cuidado y Manejo del Dolor

En este curso se abordard y destacara la importancia que tiene,
para favorecer los cuidados, el identificar todas las herramientas
de abordaje, con la finalidad de lograr calidad de vida para el
paciente, educar a la familia en todas aquellas tareas de cuidado
gue realice en conjunto con el equipo de cuidados paliativos,
y poder disminuir los miedos y sintomas que aparezcan en el
proceso de atencion al paciente.
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REQUISITOS DE INFORMACION
POSTULACION GENERAL

-Acreditargradoacadémicodelicenciado (a) otitulo profesional
equivalente, mediante certificacion original o copia legalizada.

Inicio
En caso de postulantes extranjeros, deben estar debidamente S Segundo semestre
apostillados.
. Fotocopia cédula de identidad por ambos lados Horario de Clases
Sabados de 11:00 a 12:30 0 12:30 a 14:00 horas (horario vespertino

sujeto a analisis con UDC-DIE segun paises destinatarios)
% Modalidad
Online

Sede
D Campus Virtual

@ Duracion
17 semanas

- Ficha de postulacion
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