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DIPLOMADO

en Intervencion Clinicaalo
Largo del Ciclo Vital




El Diplomado en Intervencion Clinica a
lo Largo del Ciclo Vital de la Universidad
Auténoma de Chile, ofrece a sus participantes
una experiencia didactica en la actualizaciéon
y desarrollo de competencias basicas para
la intervencion clinica a lo largo del ciclo

Formar personas con herramientas de
trabajo psicoterapéutico desde un enfoque
epistemoldgico multiparadigmatico. Esta
mirada permite integrar en el programa
diversas perspectivas psicoterapéuticas que se
caracterizan por su efectividad, validez empirica
Yy uso en el contexto publico y privado.

Estudiantes de cuarto o quinto afo de la carrera
de Psicologia, sin impedimento académico;
psicoélogos titulados que se desempefen en
los sectores publico y privado de Salud.

Diplomado en Intervencion Clinica a lo Largo del Ciclo Vital

vital, poniendo énfasis en su aplicacion en
el marco de las politicas publicas nacionales
de salud mental. Ademas, brinda un espacio
para fortalecer estrategias de autocuidado que
favorezcan el proceso terapéutico, desde un
enfoque experiencial.

Conocer particularidades del trabajo
psicoterapéutico a lo largo del ciclo vital, desde
las politicas publicas en salud mental.

-Contribuir a la practica clinica fortaleciendo la
reflexion ética de cdmo el terapeuta y su bienestar
influyen en el proceso terapéutico y en los
individuos.

- Evaluar la intervencién clinica desde diferentes
perspectivas psicoterapéuticas para favorecer
su efectividad.



Plan de estudios

MALLA CURRICULAR

Moddulo 1
Aproximacion al
Aprendizaje con
Nuevas Tecnologias

Modulo 2
Psicoterapia a lo
Largo del Ciclo Vital:
Principales Teorias y
Directrices desde la
Politica Publica

Modulo 3
Autocuidado
Experiencial del
Terapeuta para el
Fortalecimiento del
Proceso Terapéutico

Maédulo 4

Proceso de
Intervencién Clinica
segun Enfoque
Cognitivo-conductual
de Tercera Generaciéon

Modulo 5
Telepsicologia

Este modulo se orienta a fortalecer las competencias para
la navegacion en la plataforma de nuestra casa de estudios,
utilizando herramientas didactico-pedagdgicas para realizar
actividades mediadas por tecnologias en funcion del logro de
resultados de aprendizaje en los cursos.

Este moédulo, de caracter tedrico y practico, se orienta a conocer
particularidades del trabajo psicoterapéutico a lo largo del ciclo
vital en base a las politicas publicas en salud mental.

Autocuidado Experiencial del Terapeuta para el Fortalecimiento
del Proceso Terapéutico.

El propdsito del moédulo es contribuir al ejercicio de la practica
clinica fortaleciendo la reflexion ética de cémo la persona del
terapeutay su bienestar influyen en el proceso terapéuticoy en
los individuos.

Este moédulo, tedricoy practico, se orienta a ejercitary evaluar la
intervencion clinica desde diferentes perspectivas psicoterapéuticas
para favorecer el desarrollo de procesos psicoterapéuticos mas
efectivos.

Este mdodulo se orienta a reconocer las principales fases
del trabajo clinico (diagnéstico e intervencion) desde una
perspectiva integradora, los cambios propios de la atencién
virtual (telepsicologia) y los aspectos éticos del trabajo con
personas en las areas clinica y de investigacion.



Diplomado en Intervencion Clinica a lo Largo del Ciclo Vital

Requisitos de postulacion

- Acreditar grado académico de licenciado
(a) otitulo profesional equivalente, mediante
certificacién original o copia legalizada.
En caso de postulantes extranjeros, deben
estar debidamente apostillados

- Curriculum Vitae actualizado

- Fotocopia de carné de identidad

Directora
Claudia Badilla

Modalidad
Online

Sede
Campus Virtual

Duraciéon
5 meses

Inicio
Segundo semestre

Horario de Clases
Lunes o martes:
De 20:00 a 22:00 horas

Certificacion
Diplomado en Intervencién Clinica a lo
Largo del Ciclo Vital




Aspectos del programa

250* PRESENTACIONES

*
18 FOROS _ EE@ .
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- Consultas —

25* MINIVIDEOS
o
S

* Cifras aproximadas

¢POR QUE REALIZAR UN DIPLOMADO EN LA U. AUTONOMA?

) Modelo pedagégico flexible y ) Actualizas y profundizas tu capacidad
experiencia de aprendizaje online intelectual con educacion globalizada

) Optimizas tus tiempos, te graddas )

; . Construyes una red
mientras trabajas

) Aumentas tus conocimientos y tu

) Docentes de excelencia
marca personal
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