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DIPLOMADO EN REHABILITACIÓN TRANSDISCIPLINARIA ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
Los egresados del programa desarrollarán las competencias para evaluar, planificar 
y tratar a personas contagiados con enfermedades respiratorias, y verán facilitado 
el proceso de toma de decisiones de rehabilitación en este grupo de personas, 
contribuyendo así a reducir los niveles de discapacidad posterior.

OBJETIVO
GENERAL
Ejecutar estrategias terapéuticas basados en la mejor evidencia disponible en pos 
de la recuperación funcional integral del paciente con enfermedades respiratorias.



OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
• Identificar los diversos trastornos que se inician producto de la estadía en UPC 

en pacientes contagiados con enfermedades respiratorias y reconocer en forma 
temprana los déficits en los pacientes respiratorios con larga estadía en UPC.  
  

• Analizar las evidencias de la medicina actual para la implementación y 
evaluación de las diferentes estrategias terapéuticas en pacientes contagiados 
con enfermedades respiratorias.         
 

• Comprender las diferentes evaluaciones funcionales a realizar por los distintos 
integrantes del equipo terapéutico.          
 

• Determinar las mejores opciones de tratamiento según áreas terapéuticas, de 
acuerdo con las tendencias actuales en pacientes contagiados con enfermedades 
respiratorias.

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Kinesiólogos, Fonoaudiólogos, Terapeutas Ocupacionales y Personal profesional 
del equipo de Salud



Aproximación al Aprendizaje con Tecnologías

Este módulo se orienta, fundamentalmente, al fortalecimiento de 
las competencias para la navegación en la plataforma institucional, 
asegurando así el cumplimiento de las actividades propias del 
proceso formativo a distancia que requiere de principios como 
la autorregulación y autogestión del estudiante.

Módulo 1

Manejo del paciente enfermedades respiratorias en Unidades 
de Cuidados Intensivos

El curso capacita al estudiante para comprender la gestión 
transdisciplinaria en UCI de pacientes con infecciones respiratorias 
agudas, abordando su manejo e intervención. Estudia las 
necesidades de rehabilitación en fases aguda, post-aguda y a 
largo plazo de estas enfermedades graves.

Módulo 2

MALLA
CURRICULAR
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Módulo 3
Manejo del paciente enfermedades respiratorias en 
Unidades de Cuidados Intermedios

El curso enseña la gestión transdisciplinaria en UTI para pacientes 
con infecciones respiratorias agudas, abordando valoración, 
manejo e intervención. Estudia necesidades de rehabilitación en 
fases aguda, post-aguda y a largo plazo de estas enfermedades 
graves.

Módulo 4
Manejo del paciente enfermedades respiratorias en 
Unidades de Baja Complejidad

El curso capacita al estudiante para analizar la gestión 
transdisciplinaria en unidades médico-quirúrgicas de baja 
complejidad para pacientes con infecciones respiratorias 
agudas, estudiando valoración, manejo e intervención. Aborda 
necesidades de rehabilitación en fases aguda, post-aguda y a 
largo plazo de estas enfermedades graves.

Módulo 5
Manejo del paciente enfermedades respiratorias en 
Unidades de Tratamiento Ambulatorio

El curso enseña la gestión transdisciplinaria en unidades 
ambulatorias y domiciliarias para pacientes con infecciones 
respiratorias crónicas, abordando valoración, manejo e 
intervención de secuelas a largo plazo. Estudia necesidades de 
rehabilitación en la fase crónica de estas enfermedades graves.



• Fotocopia legalizada título profesional.

• Fotocopia cédula de identidad por ambos lados.

• Ficha de postulación

REQUISITOS DE
POSTULACIÓN
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INFORMACIÓN
GENERAL

Horario de Clases
Un día a la semana, sábado de 17:00 a 19:00 hrs.

Sede
Campus Virtual

Duración
5 meses

Modalidad
Online
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Modalidades

Presencial
Santiago | Talca | Temuco

Online
Campus Virtual

Híbrida


