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DIPLOMADO EN ASISTENCIA DEL RECIEN NACIDO DE ALTO RIESGO

DESCRIPCION
DEL PROGRAMA

El/la profesional egresado (a) del Programa de Diplomado en asistencia del
recién nacido de alto riesgo de la Universidad Autdnoma es un(a) profesional
competente para entregar atencion y cuidados a un recién nacido hospitalizado
en una unidad de cuidados intensivos. Desarrollara habilidades en la atencion
de las patologias mas prevalentes en los recién nacido de alto riesgo y en el uso
de tecnologias de diagnostico y tratamiento asociadas a éstas. Asi mismo podra
disenar sistemas de seguimiento al alta, incorporando y coordinando la labor de
diferentes profesionales, ademas de fomentar la capacidad y autonomia de los
padres en el cuidado de sus hijos.

OBJETIVO
GENERAL

Capacitar a profesionales de la salud en la provision de cuidados especializados a

recién nacido de alto riesgo.




OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Adquirir conocimientos especializados en patologias neonatales y su manejo.

- Implementar técnicas avanzadas en cuidados intensivos neonatales.

Desarrollar habilidades para el apoyo integral a las familias de neonatos de alto
riesgo.

;A QUIEN ESTA
DIRIGIDO?

Este programa esta disefado para matronas, enfermeras y otros profesionales
de la salud que participan activamente en el cuidado neonatal. Su objetivo es
proporcionar una comprension integral de los diversos problemas de salud que
afectan a los recién nacidos de alto riesgo, abarcando tanto aspectos clinicos como
emocionales. Alo largo del diplomado, se incorporan herramientas y metodologias
que permiten la implementacion de tecnologias avanzadas en el ambito de los
cuidados intensivos neonatales.

Ademas, permite el desarrollo de habilidades para el apoyo integral a las familias
de los neonatos de alto riesgo. Incluyendo estrategias de comunicacion efectiva,
manejo del estrés y promocion del bienestar emocional, facilitando un entorno
propicio para el desarrollo del bebé y su familia. Al finalizar el programa, los
participantes podran ofrecer un cuidado de alta calidad y contribuir al bienestar
general de los recién nacidos y sus familias.



DIPLOMADO EN ASISTENCIA DEL RECIEN NACIDO DE ALTO RIESGO

MALLA

CURRICULAR

Aproximacion al Aprendizaje con Tecnologias

Este modulo se orienta, fundamentalmente, al fortalecimiento de
lascompetencias parala navegacionen la plataformainstitucional,
asegurando asi el cumplimiento de las actividades propias del
proceso formativo a distancia que requiere de principios como
la autorregulacion y autogestion del estudiante.

Manejo Avanzado de las Patologias Neonatales mas
prevalentes

El curso busca ensenar los fundamentos para diagnosticar
y tratar enfermedades comunes en recién nacidos de alto
riesgo en unidades de cuidados intensivos. Los participantes
aprenderan a disefar cuidados especificos, promover atencion
interdisciplinaria y apoyar el desarrollo de los pacientes. Al
finalizar, estaran capacitados para identificar complicaciones,
implementar intervenciones efectivas y mejorar la calidad de
atencion y los resultados de salud en neonatos.



Moddulo 4

Cuidados Intensivos Neonatales

El curso capacita a estudiantes en procedimientosy actividades
clave de una unidad de cuidados intensivos neonatales para
atender a recién nacidos de alto riesgo. Se enfoca en desarrollar
habilidades para una atencidon integral, considerando el estado
clinico, factores sociales y familiares. Promueve un enfoque
multidisciplinario, fomenta el pensamiento critico mediante
casos clinicos reales y prepara a los estudiantes para aplicar
cuidados especificos y reflexivos, mejorando el bienestar de los
neonatos.

Soporte Vital del Recién Nacido

El curso esta disenado para desarrollar competencias en
profesionales de la salud para brindar soporte vital integral
a recién nacidos de alto riesgo y sus familias. Se enfoca en
habilidades para manejar situacionescriticasy aplicar estrategias
efectivas, abordando aspectos respiratorios, nutricionales, de
reanimacion, éticosy psicosociales. Al finalizar, los participantes
podran optimizar resultados de salud y mejorar la calidad de
atencion en unidades de cuidados intensivos neonatales con
un enfoque colaborativo y centrado en el paciente.

Apoyo a la Familia y Desarrollo Temprano del Neonato

El curso aborda el seguimiento de recién nacidos de alto riesgo,
destacando el apoyo fisicoy emocional para ellos y sus familias.
Se ensenan estrategias de monitoreoy atencion para promover
un desarrollo saludable, explorando el rol de especialistas como
pediatras, enfermeros, nutricionistas y psicélogos en un enfoque
multidisciplinario. Al finalizar, los estudiantes podran integrar
acciones de seguimiento teodrico-practicas para mejorar la
calidad de vida y el bienestar emocional de los neonatos y sus
familias, fomentando una atencion neonatal eficazy compasiva.
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