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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
El Diplomado en Cuidados Respiratorios para Kinesiólogos de la Facultad de Ciencias 
de la Salud de la Universidad Autónoma de Chile, tiene como finalidad perfeccionar 
a profesionales kinesiólogos (a) en el manejo integral de usuario con patologías 
respiratorias. Este programa proporciona las competencias necesarias para un 
desempeño idóneo dentro del equipo de salud multidisciplinario, facultando a 
sus participantes para ejercer una labor competente en los diferentes niveles de 
atención en salud, tanto en instituciones públicas como privadas.

OBJETIVO
GENERAL
Desarrollar competencias clínicas en kinesioterapia respiratoria, por medio de la 
elaboración de diversas estrategias de intervención respiratoria según el grado de 
complejidad del usuario.

DIPLOMA EN CUIDADOS RESPIRATORIOS PARA KINESIÓLOGOS 



OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
•	 Fundamentar la intervención kinésica y rehabilitación pulmonar en pacientes 

con alteraciones respiratorias. 									      
	

•	 Desarrollar competencias clínicas avanzadas en el manejo e intervención de 
usuarios con afecciones respiratorias a través de la formación profesional a 
través de la entrega de herramientas de intervención kinésica.				  
			 

•	 Promover el pensamiento crítico y razonamiento clínico para la toma de 
decisiones terapéuticas fundamentadas en la evidencia científica.

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Dirigido a kinesiólogos (a) egresados de instituciones de educación superior 
nacionales o extranjeras que se desempeñen actualmente en el campo de 
la kinesiología respiratoria o áreas afines a esta. Licenciados en kinesiología o 
profesionales kinesiólogos interesados en ejercer en el ámbito de la kinesioterapia 
respiratoria y rehabilitación cardiorrespiratoria.



Aproximación al Aprendizaje con Tecnologías

El curso está orientado a fortalecer las competencias para 
la navegación en la plataforma de nuestra casa de estudios, 
utilizando herramientas didáctico-pedagógicas para realizar 
actividades mediadas por tecnologías en función del logro de 
resultados de aprendizaje en los cursos.

Módulo 1

Evaluación y Manejo de la insuficiencia respiratoria

El curso Evaluación y Manejo de la Insuficiencia Respiratoria del 
Diplomado en Cuidados Respiratorios para Kinesiólogos forma 
profesionales competentes en kinesiología respiratoria. Inicia 
con fundamentos de embriología, anatomía y biomecánica, 
abordando etiología, fisiopatología y tratamiento de la 
insuficiencia respiratoria aguda y crónica. Se profundiza en 
diagnóstico (semiología, imagenología, gasometría), manejo 
inicial (oxigenoterapia, ventilación mecánica, farmacología) y 
manejo de casos crónicos, considerando contexto biopsicosocial 
y complejidad asistencial. Los estudiantes desarrollarán 
competencias para una atención integral adaptada al usuario y 
al entorno profesional.

Módulo 2

MALLA
CURRICULAR
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Módulo 3
Técnicas avanzadas en rehabilitación pulmonar

El curso ofrece formación avanzada para kinesiólogos 
respiratorios, enfocándose en técnicas de rehabilitación 
pulmonar para patologías crónicas, con base en evidencia 
científica. Estructurado en dos unidades, combina teoría y 
práctica para desarrollar habilidades en evaluación y estrategias 
de rehabilitación adaptadas a diversos grados de severidad y 
condiciones respiratorias, promoviendo un manejo integral en 
escenarios clínicos.

Módulo 4
Prevención y control de infecciones respiratorias

El curso “Prevención y Control de Infecciones Respiratorias” 
capacita a kinesiólogos en la prevención y manejo de infecciones 
respiratorias agudas y crónicas asociadas a la atención en salud 
(IAAS), según normativas del Ministerio de Salud de Chile. Aborda 
los agentes causales, clasificación y estrategias de prevención, 
contextualizando el impacto epidemiológico y el rol del 
kinesiólogo en equipos de salud. Revisa normativas y protocolos 
de control de IAAS, incluyendo campañas de vacunación, y 
proporciona herramientas procedimentales para actuar en 
diversos niveles de atención sanitaria, pública y privada.

Módulo 5
Educación y promoción en salud pulmonar

El curso Educación y Promoción Pulmonar del Diplomado en 
Cuidados Respiratorios para Kinesiólogos busca capacitar a 
los profesionales en estrategias de promoción y prevención en 
salud respiratoria, considerando su impacto en la epidemiología 
nacional. Los estudiantes aprenderán a diseñar y ejecutar 
intervenciones educativas para pacientes con patologías 
respiratorias, comprendiendo el sistema de salud chileno, con 
énfasis en la Atención Primaria y el Modelo de Atención Integral. 
El curso aborda técnicas de promoción, diagnóstico comunitario 
y diseño de estrategias educativas adaptadas a contextos 
asistenciales y comunitarios, enfocándose en las necesidades 
de pacientes con afecciones respiratorias agudas y crónicas.
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•	 Fotocopia legalizada título profesional.
•	 Fotocopia cédula de identidad por ambos lados.
•	 Ficha de postulación

REQUISITOS DE
POSTULACIÓN



INFORMACIÓN
GENERAL

Modalidad
Online

Horario de Clases
Lunes o martes de 20:00 a 22:00 horas (Por definir)

Sede
Campus Virtual

Duración
5 meses
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Modalidades

Presencial
Santiago | Talca | Temuco

Online
Campus Virtual

Híbrida


