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DIPLOMADO EN DISFUNCION SEXUAL FEMENINA

DESCRIPCION
DEL PROGRAMA

El/la profesional egresado (a) del Programa de Diplomado en Disfuncién Sexual
Femenina de la Universidad Autdnoma es un(a) profesional competente en el
abordaje integral de la sexualidad femenina, comprendiendo las disfunciones
sexuales como fendmenos complejos influenciados por una intrincada red de
factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales. Formado para liderar en la identificacion,
evaluaciony manejo de estas condiciones, este diplomado capacita a ginecologos,
sexdlogos, psicologos, médicos de familia y otros profesionales de la salud a
adoptar un enfoque biopsicosocial que prioriza la empatia y la atencion centrada
en el paciente. Su habilidad para disehar e implementar planes de tratamiento
individualizados sera un sello distintivo. Estos planos no se limitaran a intervenciones
biomédicas, sino que integraran estrategias terapéuticas dirigidas a abordar las
dimensiones psicoldgicas y sociales que subyacen a la disfuncion sexual. Esto
incluye la promocion de la salud mental, la mejora de las relaciones interpersonales,
el manejo del estrés y la ansiedad, y la modificacion de creencias y actitudes

disfuncionales en relacion con la sexualidad.
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OBJETIVO
GENERAL

Capacitar a los profesionales en la identificacion y manejo de las disfunciones
sexuales femeninas, promoviendo un enfoque integral y empatico.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

- Entender las bases fisiologicas y psicoldgicas de la sexualidad femenina.

- Desarrollar habilidades en |la evaluacion y tratamiento de las disfunciones
sexuales.

- Fomentar la comunicacion y educacion sexual para mejorar la calidad de vida
de las mujeres.

;A QUIEN ESTA
DIRIGIDO?

Ginecdlogos, sexdlogos, psicdlogos, médicos de familia y otros profesionales de |la
salud interesados en la salud sexual femenina.




DIPLOMADO EN DISFUNCION SEXUAL FEMENINA

MALLA

CURRICULAR

Aproximacion al Aprendizaje con Tecnologias

El curso esta orientado a fortalecer las competencias para
la navegacion en la plataforma de nuestra casa de estudios,
utilizando herramientas didactico-pedagdgicas para realizar
actividades mediadas por tecnologias en funcion del logro de
resultados de aprendizaje en los cursos.

Fisiologia de la Sexualidad Femenina

El mdédulo explora la fisiologia de la sexualidad femenina desde
un enfoque biopsicosocial, integrando fundamentos bioldgicos,
histéricos y modelos de respuesta sexual. Fomenta el analisis
critico, la perspectiva de géneroy la comprension de la diversidad
sexual. Al finalizar, los participantes analizaran la sexualidad
femenina, relacionandola con diversas experiencias, y evaluaran
modelos tedricos para aplicar una vision integral y respetuosa en
su practica profesional.



Moddulo 4

Evaluacion Clinica de la Disfuncién Sexual

Este mddulo capacita a profesionales para evaluar la funcion
sexual femenina con un enfoque biopsicosocial, integrando
factores bioldgicos, psicolégicos, relacionales y socioculturales.
Ensena técnicas de entrevista, exploracion fisica e interpretacion
de pruebas para identificar factores de riesgo y comorbilidades.
Los participantes integraran resultados clinicos con instrumentos
validados para un diagnodstico diferencial preciso, aplicando
criterios actualizados y evitando la patologizacion. Fomenta un
abordaje ético, sensible y respetuoso, promoviendo la reflexion
Critica sobre normas sociales y culturales.

Tratamientos y Terapias en Disfunciéon Sexual Femenina

Este moédulo capacita a profesionales para tratar disfunciones
sexuales femeninas con un enfoque integral y de género, usando
estrategias psicoldgicas, farmacologicas y complementarias.
Prioriza la autonomia de l|la paciente y la colaboracion
multidisciplinaria para personalizar tratamientos. Al finalizar,
los participantes aplicaran terapias que mejoren la calidad de
vida, promoviendo una visidon respetuosa y aceptadora de la
sexualidad femenina.

Educacién y Promocién de la Salud Sexual

Este mddulo final del diplomado capacita a profesionales
para liderar iniciativas de educacion y promocion de la salud
sexual femenina, fomentando autonomia y bienestar mediante
estrategias basadas en evidencia cientifica. Integra perspectivas
biopsicosociales y de género, desafiando estereotipos y
promoviendo habitos sexuales saludables. Al finalizar, los
participantes disenaran e implementaran intervenciones
de consejeria y educacion sexual que aborden necesidades
individuales, promoviendo consentimiento y una vision positiva
de la sexualidad femenina.



DIPLOMADO EN DISFUNCION SEXUAL FEMENINA

REQUISITOS DE
POSTULACION

Fotocopia legalizada titulo profesional.
Fotocopia cédula de identidad por ambos lados.

Ficha de postulacion




INFORMACION
GENERAL

Horario de Clases
Lunes o martes de 20:00 a 22:00 horas (Por definir)

% Modalidad
Online

Sede
Campus Virtual

Duracion
5 meses
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