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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
El/la profesional egresado (a) del Programa de Diplomado en Enfermería Hospitalaria 
en Atención Domiciliaria de la Universidad Autónoma es un(a) profesional 
competente para brindar cuidados de calidad y seguros en el entorno domiciliario, 
con una visión integral y centrada en la persona, que posee competencias en 
conocimientos, habilidades y actitudes para el aprendizaje, y que está preparado 
para desempeñar roles y responsabilidades como enfermero/a especializado/a 
en atención domiciliaria, líder en atención domiciliaria y educador/a en atención 
domiciliaria, aplicando siempre el análisis crítico de las unidades donde aplican 
el conocimiento, para promover la mejora continua.

OBJETIVO
GENERAL
Capacitar a los profesionales de enfermería para brindar atención de calidad, 
segura y eficaz en el entorno domiciliario, promoviendo la autonomía, la dignidad 
y la calidad de vida de los pacientes y sus familias, mediante la adquisición de 
conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para la práctica de la enfermería 
en atención domiciliaria.
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OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
•	 Analizar las necesidades de salud de los pacientes en el entorno domiciliario, 

identificando los factores que influyen en su salud y bienestar, y diseñando 
un plan de cuidados personalizado y centrado en la persona, de acuerdo a las 
herramientas disponibles en contextos domiciliarios.					  
	

•	 Sintetizar los conocimientos y habilidades adquiridos en el diplomado para 
diseñar un modelo de atención domiciliaria integral y personalizado, que 
incorpore los principios de la enfermería, la atención centrada en la persona y 
la interdisciplinariedad de la atención.								      
	

•	 Evaluar críticamente las bases y fundamentos teóricos que sustentan la 
existencia de la unidad de hospitalización domiciliaria en Chile, analizando su 
evolución y desarrollo en el contexto nacional, para promover la mejora continua.

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Este programa está dirigido a profesionales de enfermería egresados de alguna 
institución universitaria chilena o debidamente convalidado su título en Chile, que 
se desempeñen en unidades de Hospitalización Domiciliaria o que tengan interés 
laboral en dicha área, tanto en espacios clínicos como de gestión, fortaleciendo 
así sus decisiones basadas en evidencia para la atención de pacientes.



Aproximación al Aprendizaje con Tecnologías

El curso está orientado a fortalecer las competencias para 
la navegación en la plataforma de nuestra casa de estudios, 
utilizando herramientas didáctico-pedagógicas para realizar 
actividades mediadas por tecnologías en función del logro de 
resultados de aprendizaje en los cursos.

Módulo 1

Fundamentos de la Atención Domiciliaria

El curso capacita a los estudiantes para brindar enfermería en 
el hogar, abordando la historia, marco regulatorio y enfoque 
terapéutico según normativas chilenas, así como los beneficios 
y limitaciones de esta práctica. Busca promover una atención de 
calidad mediante trabajo multidisciplinario y mejora continua. 
Utiliza una metodología activo-participativa con actividades 
individuales y colaborativas, evaluadas a través de evidencias en 
sesiones virtuales asíncronas.

Módulo 2

MALLA
CURRICULAR
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Módulo 3
Manejo de Tecnología Médica en el Hogar

El curso capacita a los estudiantes para brindar atención de 
enfermería domiciliaria mediante el uso seguro y eficiente de 
dispositivos médicos, promoviendo calidad de vida y mejora 
continua. Busca optimizar la atención en el hogar con recursos 
tecnológicos y trabajo multidisciplinario. Utiliza una metodología 
activo-participativa con actividades individuales y colaborativas, 
evaluadas mediante evidencias en sesiones virtuales asíncronas.

Módulo 4
Cuidados Especializados para Condiciones Crónicas

El curso capacita a los estudiantes para brindar atención 
de enfermería de calidad y segura en el hogar a pacientes 
con condiciones crónicas o agudas frecuentes. Se enfoca 
en la fisiopatología, tratamientos, complicaciones y trabajo 
multidisciplinario, promoviendo una atención óptima y la mejora 
continua. Utiliza una metodología activo-participativa con 
actividades individuales y colaborativas, evaluadas mediante 
evidencias en sesiones virtuales asíncronas.

Módulo 5
Coordinación y Gestión de Cuidados a Domicilio

El curso Coordinación y Gestión de Cuidados a Domicilio capacita 
a los estudiantes para brindar atención de enfermería eficiente 
en el hogar, enfocándose en la gestión de recursos, normativas 
técnicas y estrategias de calidad y seguridad. Busca optimizar 
las Unidades de Hospitalización Domiciliaria mediante trabajo 
multidisciplinario y mejora continua. Utiliza una metodología 
activo-participativa con actividades individuales y colaborativas, 
evaluadas mediante evidencias en sesiones virtuales asíncronas.
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•	 Fotocopia legalizada título profesional.
•	 Fotocopia cédula de identidad por ambos lados.
•	 Ficha de postulación

REQUISITOS DE
POSTULACIÓN



INFORMACIÓN
GENERAL

Modalidad
Online

Horario de Clases
Lunes o martes de 20:00 a 22:00 horas (Por definir)

Sede
Campus Virtual

Duración
5 meses
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Modalidades

Presencial
Santiago | Talca | Temuco

Online
Campus Virtual

Híbrida


