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DIPLOMADO EN INTERVENCION TERAPEUTICA FAMILIAR

DESCRIPCION
DEL PROGRAMA

El/la profesional egresado (a) del Programa de Diplomado en Intervenciéon
Terapéutica Familiar de la Universidad Autdénoma es un(a) profesional competente
para el desempeno de su ejercicio profesional en el ambito de la intervencion
terapéutica familiar en diversos contextos y modos de abordaje terapéutico.
Ello implica realizar evaluacion de los sistemas familiares, elaborar estrategias
de intervencion, evaluando la pertinencia y ajuste a la realidad y complejidades
actuales, con una orientaciéon marcada en la autorreflexion continua de sus propios
procesos personalesy profesionales como un elemento distintivo de su quehacer.
El/la egresado/a posee como sello diferenciador su compromiso ético y técnico,
gue se posiciona como un agente de cambio activo, comprometido con la salud
mental y calidad de vida de las personas a quienes destina su trabajo.

OBJETIVO
GENERAL

Desarrollar competencias tedrico-técnicas para el desarrollo de intervenciones
sistémicas familiares efectivos en los diversos ambitos de accion del profesional

gue trabaja con las diversidades y complejidades de la familia actual.




OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Actualizar la formacion profesional en el area de la intervencion terapéutica
familiar incorporando una mirada sistémica sobre las diversas composiciones,
realidades y complejidades actuales de los sistemas familiares.

Consolidar el rol profesional en tematicas relacionadas a la intervencion
terapéutica.

Contribuir al desarrollo e implementacion de estrategias de intervencion de
diversa complejidad en labores de intervencion terapéutica.

;A QUIEN ESTA
DIRIGIDO?

Programa abierto dirigido a psicologos, trabajadores o asistentes sociales, médicos

familiares y psiquiatras que se desempenen en el ambito publico-privado, en

instituciones relacionadas con la intervencion familiar ya sea en atencién primaria
de salud, ambitos juridicos o escolares.




DIPLOMADO EN INTERVENCION TERAPEUTICA FAMILIAR

MALLA

CURRICULAR

Aproximacion al Aprendizaje con Tecnologias

El curso esta orientado a fortalecer las competencias para
la navegacion en la plataforma de nuestra casa de estudios,
utilizando herramientas didactico-pedagdgicas para realizar
actividades mediadas por tecnologias en funciéon del logro de
resultados de aprendizaje en los cursos.

Modelo sistémico para familias del siglo XXI

El curso Modelo sistémico para familias del siglo XXI esta
destinado a introducir los elementos tedricos y epistemoldgicos
que sustentan a la intervencion familiar sistémica. Los/as
estudiantes obtendran un marco de referencial conceptual
para la observacion de las interacciones humanas en general
Y, en especial, para el trabajo con familias. Todo esto a través de
una mirada reflexiva y analitica, que le permita tener una mirada
complejay comprensiva de las huevas configuraciones familiares
en el contexto social actual.

Habilidades y destrezas del terapeuta para la intervencion
familiar

El curso capacita a profesionales para desarrollar competencias
comunicativas y reflexivas en intervenciones familiares. Se
enfoca en la autoobservacion, la identificacion de la posicion
epistemoldgica del interventor y el respeto por la diversidad
familiar. Promueve el trabajo en equipo con un enfoque ético
y responsable, considerando tanto el sistema familiar como las
caracteristicas personales del profesional.



Modulo 4

Mddulo 5

Estrategias iniciales para el cambio familiar

El curso Estrategias iniciales para el cambio familiar, se centra
en los primeros abordajes a distintas situaciones de demanda
familiar, conceptualizando y ejemplificando la puesta en
practica para la satisfaccion de dichas demandas de manera
constructiva, ética y efectiva.

El estudiante abordara decisiones profesionales argumentadas
quefavorezcanuntrabajocolaborativoconlafamilia,privilegiando
unaadscripcionaunaepistemologia constructivistay respetuosa
de las singularidades de individuos y de sistemas familiares.

Profundizacién del cambioy cierre del proceso de terapéutico
familiar

El curso Profundizacion del cambio y cierre del proceso de
terapéutico familiar, se centrara en los procesos de intervencion
en etapas intermedias y finales con énfasis en apropiacion de
estrategias que permitan el cambioy adherencia terapéutica del
sistema familiar a fin de proveer la satisfaccion de las demandas
del sistema de manera constructiva, ética y efectiva. Finalmente
se hara una aproximacion a situaciones de intervencion que
puedan requerir de ajustes y aproximaciones distintas dadas

las caracteristica o contexto de la intervencion.




DIPLOMADO EN INTERVENCION TERAPEUTICA FAMILIAR

REQUISITOS DE
POSTULACION

- Fotocopia legalizada titulo profesional en el area de la salud o de las ciencias
sociales.
- Fotocopia cédula de identidad por ambos lados.

- Ficha de postulacion.




INFORMACION
GENERAL

Horario de Clases
Lunes o martes: de 20:00 a 22:00 horas (Por definir)

% Modalidad
Online

Sede
Campus Virtual

Duracion
5 meses

2,



POSTRADOS 1 || UNIVERSIDAD
UAUTONOMA oE N L E

MAS UNIVERSID;

—
I e

- ! %

Modalidades

@postgrados.uautonoma Presencial
Santiago | Talca | Temuco

o /postgradosuautonoma

Online

@ @postgradosua Campus Virtual
B postgrados.uautonoma.cl Hibrida

A UNIVERSIDAD ACREDITADA ACREDITACION IN__TERNACIONAL m/l QSIE[‘SA%I%?ICIIDOENAL DE
¢ NIVEL AVANZADO gﬁi’tlTPﬁ'}ng%Hmuua DURCH AUDIT LA CALIDAD
io cencia de Pregrado, Investigacitn, 5 AKKREDITIERUNG VON e Y224 | v ACREDITACION
‘»j » STUDIENGANGEN E.V. =
= [eH]| 2021 - 2027 L ANECA -ESPANA |




