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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
El/la profesional egresado (a) del Programa de Diplomado en Paciente Crítico 
Adulto de la Universidad Autónoma es un(a) profesional competente para 
proporcionar una atención integral y especializada a pacientes críticos adultos 
en contextos hospitalarios. Este profesional está capacitado para enfrentar los 
desafíos de la atención crítica con un enfoque centrado en el paciente, aplicando 
sus conocimientos y habilidades para garantizar una recuperación óptima y una 
mejora continua en los resultados de salud.

OBJETIVO
GENERAL
Preparar profesionales de salud en la atención de alta calidad al paciente adulto 
en situación crítica.

DIPLOMADO EN PACIENTE CRÍTICO ADULTO 



OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
•	 Profundizar en técnicas de soporte vital y monitorización en cuidados intensivos.
•	 Fomentar el trabajo en equipo interdisciplinario para la gestión integral del 

paciente crítico.
•	 Promover la investigación y actualización continua en el manejo del paciente 

crítico.

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
El programa es abierto, orientado hacia licenciados o profesionales titulados de 
medicina, enfermería y otras profesiones de la salud que trabajan en unidades de 
cuidados intensivos o emergencias.
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Aproximación al Aprendizaje con Tecnologías

Este módulo se orienta, fundamentalmente, al fortalecimiento de 
las competencias para la navegación en la plataforma institucional, 
asegurando así el cumplimiento de las actividades propias del 
proceso formativo a distancia que requiere de principios como 
la autorregulación y autogestión del estudiante.

Módulo 1

Soporte Vital Avanzado y Monitorización

El curso capacita a profesionales de salud en técnicas avanzadas 
de soporte vital y uso de tecnologías de monitorización. 
Estructurado en unidades sobre fundamentos, manejo de vía 
aérea, farmacología y monitorización, fomenta competencias 
para coordinar equipos multidisciplinarios y proponer soluciones 
éticas e innovadoras. Al finalizar, los participantes aplicarán 
estas técnicas de manera efectiva para mejorar la atención de 
pacientes críticos en entornos hospitalarios.

Módulo 2

MALLA
CURRICULAR



Módulo 3
Manejo Interdisciplinario del Paciente Crítico

El curso Manejo Interdisciplinario del Paciente Crítico, del 
Diplomado en Paciente Crítico Adulto, capacita a profesionales 
de salud para brindar atención integral a pacientes críticos 
mediante la coordinación de equipos multidisciplinarios. 
Aborda ventilación mecánica, farmacología, sedación, destete 
ventilatorio y complicaciones. Fomenta competencias para una 
colaboración efectiva, optimizando el tratamiento y soporte vital 
en situaciones complejas.

Módulo 4
Estrategias de Rehabilitación en Cuidados Intensivos

El curso capacita a profesionales de salud en el manejo integral 
de la rehabilitación de pacientes críticos. Cubre fundamentos, 
intervenciones funcionales tempranas y cuidados clínicos 
motores y respiratorios. Busca mejorar la calidad de vida y 
funcionalidad mediante programas adaptados, optimizando la 
recuperación en entornos hospitalarios críticos.

Módulo 5
Toma de Decisiones Éticas y Cuidados Paliativos

El curso capacita a profesionales para tomar decisiones éticas y 
aplicar cuidados paliativos en pacientes críticos, respetando su 
dignidad y calidad de vida. Cubre ética clínica, dilemas en el final 
de la vida y la integración de cuidados paliativos en entornos 
intensivos. Desarrolla competencias para gestionar dilemas 
éticos complejos y mejorar la atención a pacientes y familias 
mediante prácticas éticas y paliativas efectivas.
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•	 Fotocopia legalizada título profesional.

•	 Fotocopia cédula de identidad por ambos lados.

•	 Ficha de postulación

REQUISITOS DE
POSTULACIÓN

 



 

INFORMACIÓN
GENERAL

Sede
Campus Virtual

Duración
5 meses

Modalidad
Online

Horario de Clases
Lunes, martes, miércoles o jueves de 20:00 a 22:00 hrs. 
(Horario por definir)
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postgrados.uautonoma.cl

Modalidades

Presencial
Santiago | Talca | Temuco

Online
Campus Virtual

Híbrida


