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DIPLOMADO EN SALUD FAMILIAR Y COMUNITARIA

DESCRIPCION
DEL PROGRAMA

El/la profesional egresado (a) del Programa de Diplomado en Salud Familiar de |a
Universidad Auténoma de Chile es un(a) profesional competente para desarrollar
un trabajo eficaz en Centros de Atencion Primaria de Salud que considera Cesfam,
Cescof, Consultorios, Postas, Hospitales de menor complejidad.

OBJETIVO
GENERAL

Preparar a los profesionales de la salud para aplicar un enfoque integral y familiar
en sus practicas clinicas.




OBJETIVOS
ESPECIFICOS

- Desarrollar habilidades para la atencidn primaria y preventiva en el contexto
familiar.

- Gestionar de manera efectiva las enfermedades cronicas en pacientes de todas
las edades.

- Promover la salud y el bienestar a nivel comunitario.

;A QUIEN ESTA
DIRIGIDO?

Médicos, enfermeros, trabajadores sociales y otros profesionales de la salud
gue trabajan en entornos comunitarios y de atencién primaria o que estan por
desempenar funciones en el area de la atenciéon primaria de la salud.
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MALLA

CURRICULAR

Aproximacion al Aprendizaje con Tecnologias
Este mdédulo se orienta, fundamentalmente, al fortalecimiento de
lascompetencias parala navegacion en la plataformainstitucional
asegurando asi el cumplimiento de las actividades propias del
proceso formativo a distancia que requiere de principios como
la autorregulacion y autogestion del estudiante.

Principios de la Atencién Primaria y Salud Familiar

El curso se orienta a que los participantes identifiquen los
principios que orientan a la Atencidén Primaria de Salud y el
desarrollo del Modelo de Atencion Integral de Salud Familiar y
Comunitaria, asi como las diferentes teorias relacionadas con el
trabajo con familias en el contexto de las prioridades sanitarias
en Chile.

Manejo de Enfermedades Crénicas en el Contexto Familiar
El curso se orienta a que los participantes en el contexto de
un importante aumento de la morbimortalidad asociada a
enfermedades cronicas no transmisibles que representan la
principal causa de anos de vida saludables perdidos en Chile es
de relevancia la aplicacion de la atencion integral centrado en |a
persona, considerando las dimensiones bioldgicas, psicoldgicas,
sociales y espirituales de las personas, en todas las etapas del
curso de vida y en relevancia del estado salud- enfermedad.
En este curso se abordaran los aspectos senalados a través del
enfoque de la multimorbilidad y el desarrollo y aplicaciéon del
modelo ECICEP



Moddulo 4

Promocion de la Salud y Prevencién de Enfermedades

El curso se orienta a que los participantes en el contexto de la
busqueda de mejorar las condiciones de salud de la comunidad,
puedan colaborar en la promocion y prevencion de la salud de
la poblacion, fomentar sus capacidadesy fortalezas, generando
una participacion intersectorial, sensible al contextoy que pueda
operar en multiples niveles. “Comunidades, organizaciones,
e instituciones trabajando juntas para crear condiciones y
entornos que aseguren la salud y el bienestar para todas las
personas.

Estrategias de Intervencion Comunitaria

El curso se orienta a que los participantes en el contexto de la
salud familiary comunitaria puedan ayudar a la familia a adquirir
habilidades y habitos que le permitan superar situaciones de
crisis, vulnerabilidad o riesgo, disminuyendo los indicadores
de riesgo y fomentar los protectores . Ademas de apoyar a la
familia que se haga fuerte, competente y saludable, asumiendo
un papel activo en la soluciéon de sus problemas, facilitando la
dinamica familiar positiva, la solucion de problemas, la toma de
decisiones y potenciar los propios recursos educativos
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REQUISITOS DE
POSTULACION

-Fotocopia legalizada titulo profesional.
-Fotocopia cédula de identidad por ambos lados.

-Ficha de postulacion




INFORMACION
GENERAL

Horario de Clases
Lunes o Martes de 20:00 a 22:00 horas

Modalidad
Online
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Campus Virtual
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5 meses
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