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DIPLOMADO EN CUIDADOS NEONATALES PARA MATRONAS

DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
El/la profesional egresado(a) del Programa de Diplomado en Cuidados Neonatales 
para Matronas de la Universidad Autónoma es un(a) profesional competente 
para brindar cuidados especializados e integrales al recién nacido en todas las 
etapas de su desarrollo neonatal, con énfasis en la promoción del bienestar, la 
prevención de complicaciones y la implementación de intervenciones avanzadas 
con enfoque de riesgo basadas en evidencia científica. Está preparado(a) para 
actuar en escenarios de diversa complejidad, desde el manejo de reanimaciones 
neonatales hasta el fomento del desarrollo biopsicosocial del recién nacido y el 
fortalecimiento del vínculo con su familia, incorporando siempre principios éticos, 
legales y humanísticos.

OBJETIVO
GENERAL
Fortalecer las competencias teóricas de las matronas en el ámbito de los cuidados 
neonatales, con énfasis en la atención integral del recién nacido, manejo en 
reanimación, promoción del desarrollo y el apoyo familiar, aplicando un enfoque 
ético, basado en la evidencia científica y adaptado a las necesidades actuales en 
neonatología.



OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
•	 Desarrollar competencias clínicas avanzadas en el manejo integral del recién 

nacido, desde la evaluación inicial, reanimación y cuidados especializados 
en patologías neonatales comunes, hasta la promoción del desarrollo y el 
acompañamiento familiar, garantizando una atención basada en evidencia 
científica. 

•	 Fomentar la aplicación de principios éticos, legales y humanísticos en la práctica 
neonatológica, asegurando el respeto por los derechos del recién nacido y su 
familia, promoviendo un enfoque centrado en el paciente y el fortalecimiento 
del vínculo afectivo familiar. 

•	 Capacitar a las matronas en el uso de tecnologías, equipos especializados y 
estrategias innovadoras, necesarias para garantizar la seguridad, estabilidad y 
calidad en la atención neonatal en diferentes niveles de complejidad, incluyendo 
la prevención y manejo de emergencias.

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Este programa está destinado a matronas y/o internas que participen activamente 
en el cuidado neonatal. El objetivo del programa es equipar a las matronas con 
conocimientos y técnicas avanzadas para el cuidado y evaluación en el periodo 
post natal inmediato. A lo largo del diplomado.



Aproximación al Aprendizaje con Tecnologías

Este módulo se orienta, fundamentalmente, al fortalecimiento de 
las competencias para la navegación en la plataforma institucional, 
asegurando así el cumplimiento de las actividades propias del 
proceso formativo a distancia que requiere de principios como 
la autorregulación y autogestión del estudiante.

Módulo 1

Metodologías y técnicas eficaces para la planificación 
estratégica
El curso Metodologías y Técnicas para la Planificación Estratégica 
busca fortalecer competencias para aplicar conceptos y técnicas 
en la planificación estratégica de organizaciones, respondiendo 
preguntas clave: diagnóstico, objetivos, acciones y medición 
de resultados. Se trabajará en la definición de la planificación, 
elaboración del diagnóstico, reflexión estratégica, formulación 
de estrategias y análisis de resultados.

Módulo 2

MALLA
CURRICULAR
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Módulo 3
Gestión estratégica y desarrollo de talento humano
El curso Gestión estratégica y desarrollo de talento humano 
busca fortalecer competencias para gestionar el talento 
como factor clave en la diferenciación y sostenibilidad de las 
organizaciones. Se enfatiza la necesidad de convertir el área 
de personal en socio estratégico, adoptar una visión integral 
y sistémica, y aplicar modelos de competencias y gestión del 
compromiso, considerando que el conocimiento se vuelve 
obsoleto rápidamente y exige respuestas innovadoras.

Módulo 4
Negociación efectiva para la Gestión y Planificación 
estratégica
El curso Negociación para la Gestión y Planificación Estratégica 
aborda escenarios institucionales que requieren soluciones 
consensuadas, considerando el conflicto como parte inherente 
de la actividad humana. Se enfoca en detectar coincidencias, 
gestionar divergencias y comprender fortalezas y debilidades 
que influyen en el desempeño, la toma de decisiones y el 
desarrollo de proyectos.

Módulo 5
La implementación de la estrategia a través de proyectos
El curso La implementación de la estrategia a través de proyectos 
busca preparar profesionales para definir y ejecutar proyectos 
realizables que cumplan objetivos estratégicos. Se enfatiza la 
gestión por proyectos como herramienta eficiente, liderada 
por equipos con conocimientos y herramientas para garantizar 
plazos, costos, calidad y satisfacción del cliente.



•	 Fotocopia legalizada título profesional.

•	 Fotocopia cédula de identidad por ambos lados.

•	 Ficha de postulación

REQUISITOS DE
POSTULACIÓN
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INFORMACIÓN
GENERAL

Horario de Clases
Lunes, martes, miércoles o jueves de 20:00 a 22:00 hrs. 
(Horario por definir)

Sede
Campus Virtual

Duración
5 meses

Modalidad
Online
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Modalidades

Presencial
Santiago | Talca | Temuco

Online
Campus Virtual

Híbrida


