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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
El/la profesional egresado del Programa de Diplomado en Neuro arquitectura de 
interiores de la Universidad Autónoma es un profesional competente para diseñar 
espacios interiores basados en principios neurocientíficos, con el fin de mejorar el 
bienestar, la productividad y la experiencia de los usuarios. Posee un conocimiento 
profundo de cómo el entorno construido afecta al cerebro y el comportamiento 
humano, y es capaz de aplicar estrategias de diseño basadas en evidencia para 
crear ambientes que respondan a las necesidades cognitivas y emocionales de 
las personas. Este profesional se caracteriza por su enfoque interdisciplinario, 
combinando conocimientos de diseño de interiores, arquitectura, psicología 
ambiental y neurociencia. Es capaz de analizar críticamente los espacios existentes 
y proponer soluciones innovadoras que optimicen la funcionalidad y el impacto 
positivo en los ocupantes. Además, posee habilidades para integrar aspectos de 
sostenibilidad y tecnología en sus diseños, creando ambientes que no solo sean 
estéticamente atractivos, sino también saludables y eficientes.



OBJETIVO
GENERAL
Capacitar a diseñadores y arquitectos en la aplicación de principios neurocientíficos 
para el diseño de espacios interiores que respondan a las necesidades cognitivas 
y emocionales de los usuarios.

OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
•	 Entender cómo el ambiente físico impacta en el cerebro y comportamiento 

humano.
•	 Utilizar herramientas de diseño basadas en evidencia neurocientífica para 

optimizar espacios.
•	 Promover la innovación y creatividad en el diseño de interiores con un 

fundamento en la neurociencia.

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Diseñadores de interiores, arquitectos, urbanistas y profesionales interesados 
en la psicología ambiental y el diseño humanizado. Los postulantes pueden ser 
nacionales e internacionales



Aproximación al Aprendizaje con Tecnologías

Este módulo se orienta al fortalecimiento de las competencias 
para la navegación en la plataforma institucional asegurando así 
el cumplimiento de las actividades propias del proceso formativo 
a distancia que requiere, principalmente, de principios como la 
autorregulación y autogestión del estudiante.

Módulo 1

Fundamentos de Neuro interiorismo

Este curso introduce los conceptos fundamentales del neuro 
interiorismo, explorando cómo el diseño de espacios interiores 
impacta en el cerebro y el comportamiento humano. Los 
estudiantes aprenderán sobre la intersección entre neurociencia, 
psicología y diseño de interiores, adquiriendo herramientas para 
crear ambientes que promuevan el bienestar, la productividad 
y las experiencias positivas de los usuarios.

Módulo 2

Módulo 3
Psicología ambiental y diseño cognitivo

Este curso explora la intersección entre la psicología ambiental y 
el diseño cognitivo, examinando cómo los espacios físicos influyen 
en la cognición, el comportamiento y el bienestar humano. 
Los estudiantes aprenderán a aplicar principios psicológicos y 
cognitivos en el diseño de entornos, desarrollando habilidades 
para crear espacios que optimicen la experiencia del usuario, 
promuevan el bienestar psicológico y mejoren la funcionalidad 
cognitiva.

MALLA
CURRICULAR
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Módulo 4
Estrategias de diseño sensorial y experiencial

Este curso explora las estrategias de diseño sensorial y 
experiencial, examinando cómo los estímulos sensoriales y 
las experiencias multisensoriales influyen en la percepción, el 
comportamiento y las emociones de los usuarios en los espacios 
diseñados. Los estudiantes aprenderán a aplicar principios 
de diseño sensorial y experiencial para crear entornos que 
optimicen la experiencia del usuario, promuevan el bienestar 
emocional y mejoren la funcionalidad e interacción con el 
espacio.

Módulo 5
Innovación y sostenibilidad en diseño de interiores

Este curso explora las tendencias innovadoras y las prácticas 
sostenibles en el diseño de interiores contemporáneo. Los 
estudiantes aprenderán a integrar tecnologías emergentes, 
materiales ecológicos y estrategias de diseño circular en sus 
proyectos, con el objetivo de crear espacios que sean tanto 
vanguardistas como respetuosos con el medio ambiente. El 
curso aborda los desafíos actuales del diseño de interiores, 
enfocándose en soluciones creativas que mejoren la calidad de 
vida de los usuarios mientras minimizan el impacto ambiental
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- Fotocopia legalizada título profesional.

- Fotocopia cédula de identidad por ambos lados.

- Ficha de postulación.

REQUISITOS DE
POSTULACIÓN



 

INFORMACIÓN
GENERAL

Horario de Clases
Lunes, martes, miércoles o jueves de 20:00 a 2:00 hrs. 
(Horario por definir)

Sede
Campus Virtual

Duración
5 meses

Modalidad
Online
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Modalidades

Presencial
Santiago | Talca | Temuco

Online
Campus Virtual

Híbrida


