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DIPLOMADO EN REHABILITACION ORAL INTEGRAL Y ESTETICA ADHESIVA

DESCRIPCION
DEL PROGRAMA

El/la profesional egresado (a) del Programa de Diplomado en Rehabilitacion Oral
Integral Estética de la Universidad Autonoma es un(a) profesional competente
para diagnosticar, planificar y llevar a cabo tratamientos de rehabilitacion oral
funcional y estética en pacientes de mediana complejidad.

OBJETIVO
GENERAL

Optimizar el desempeno del Profesional a través del dominio de los aspectos
conceptuales y procedimentales necesarios para ejecutar correctamente los
distintos protocolos clinicos necesarios para rehabilitar en forma estética y funcional

las diferentes patologias que pudieran presentar los Pacientes.




OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Analizar los fundamentos que inciden en el diagndstico, planificacion y
ejecucion de una rehabilitacion que conjugue la estética y la funcion, basada
en procedimientos rehabilitadores conservadores y adhesivos.

Establecer los factores clinicos que inciden en el manejo de la rehabilitacion
estética y funcional del Paciente, para aplicarlos en el rediseflo de su sonrisa,
ya sea mediante procedimientos directos o indirectos, aplicando los avances
Cientificos y Tecnoldégicos disponibles para ello.

Aplicar los protocolos clinicos necesarios para lograr una rehabilitacion estética
y funcional de los dientes posteriores, mediante procedimientos clinicos directos
e indirectos, utilizando diferentes tipos de restauraciones, de Tecnologiasy de
materiales requeridos para ello.

;A QUIEN ESTA
DIRIGIDO?

Es un programa abierto, dirigido a Licenciados en Odontologia, Odontdlogos

Generales y Especialistas, Nacionales y Extranjeros, que se desempefan
en actividades de ejercicio privado de la Profesion, en Instituciones Salud y

Megaprestadores, y en actividades Académicas en las carreras de Odontologia.




DIPLOMADO EN REHABILITACION ORAL INTEGRAL Y ESTETICA ADHESIVA

MALLA

CURRICULAR

Variables para Considerar en el Diagnéstico Estético del
Paciente y la Planificacion del Tratamiento

Se abordan las variables clave para el diagndstico estético y la
planificacion del tratamiento dental, incluyendo el redisefio de |la
sonrisa. Se analizan las propiedades opticas relevantes para una
rehabilitacion estética de alta calidad, utilizando tecnologias para
determinar el color. Ademas, se realiza un taller sobre busqueda
y aplicacion de evidencia cientifica en decisiones clinicas. El
aprendizaje se desarrolla mediante trabajo grupal, exposiciones,
discusiones y actividades practicas, y se evalUa a través de los
productos generados en los talleres y trabajos individuales
entregados virtualmente o al inicio del siguiente modulo.

Fundamentos para una Rehabilitacion Integral Estética
Sustentable Basada en los Factores de Riesgo Individual

Se exploran nuevos enfoques sobre la etiopatogenia de la cariesy
suimpactoenlasdecisionesdetratamientoestético, promoviendo
una rehabilitacion integral y sustentable centrada en la salud del
paciente. Se aplican conceptos como CAMBRA e ICDAS ICCMS
en el diagndsticoy planificacion personalizada segun los factores
de riesgo individuales. El aprendizaje se realiza mediante trabajo
grupal, analisis de casos clinicos, exposiciones y actividades
practicas. La evaluacion se basa en los productos generados
en talleres y trabajos individuales, entregados virtualmente o al
inicio del siguiente modulo.



Moddulo 4

Rehabilitacion del Paciente Mediante Restauraciones Estéticas
Complejas del Sector Anterior

Se estudian los distintos sistemas de resinas compuestas
disponibles en el pais para rehabilitar dientes anteriores con
dano coronario, utilizando técnicas estratificadas complejas y
simplificadas. Se analizan los procedimientos clinicos, criterios
de seleccion de materiales, y factores que influyen en el éxito
de las restauraciones estéticas adhesivas. Se profundiza en la
polimerizacion de las resinas, su quimica, y como optimizar
resultados. También se revisan las propiedades de las resinas y su
impacto en los protocolos clinicos para controlar la contraccion
y asegurar la adhesion e integridad marginal. Se aplican
protocolos restauradores segun el tipo de material, incluyendo
caracterizacion, texturizacion y pulido. La evaluacion se realiza
mediante productos practicos, trabajos individuales enviados
virtualmente y una prueba escrita al inicio del siguiente modulo.

Rehabilitacion del Paciente Mediante Restauraciones Estéticas
Directas del Sector Posterior

Se analizan los factores que influyen en el éxito o fracaso de
restauraciones directas de resina compuesta en molares y
premolares, enfocandose en protocolos clinicos para lograr
resultados duraderos. Se estudian enfoques adhesivos segun el
tipo de sustrato y se relacionan las propiedades de las resinas con
la integridad marginal, considerando el Factor de Configuracion
Cavitaria (Factor C) y el estrés por contraccion de polimerizacion.
Se revisan los sistemas Bulkfill y su potencial restaurador. Se
realizan restauraciones complejas con técnicas incrementalesy
monoincrementales. La evaluacion incluye productos practicos,
trabajos individuales enviados virtualmente y una prueba escrita
al inicio del siguiente modulo.



Modulo 6

Mddulo 7

Rediseino de la Sonrisa Mediante el Uso de Carillas Directas
o Indirectas

Se estudian los protocolos clinicos para evaluar al paciente,
diagnosticar necesidades estéticas y planificar el rediseno de
la sonrisa mediante carillas directas e indirectas. Se analizan
procedimientos, criterios de seleccion, preparacion dentaria,
indicaciones y contraindicaciones de cada tipo de carilla. Se
detalla el paso a paso de su confecciony se clasifican los sistemas
de cementacidon segun su aplicaciéon, acondicionamiento
y activacion. La evaluacion se realiza mediante productos
practicos, trabajos individuales enviados virtualmente y una
prueba escrita al inicio del siguiente modulo.

Rehabilitacion del Paciente Mediante Sistemas Indirectos
INLAY/ONLAY y ENDOCROWN

Se comparan las caracteristicas de dientes sanos y aguellos
con pérdida significativa de estructura coronaria, definiendo
protocolos de rehabilitacion sustentable. Se analizan los tipos
de restauraciones indicadas (Inlays, Onlays y Endocrowns),
relacionando el diseho cavitario con el grado de destruccion.
Se estudian los principios de la biomimética y su impacto en
la rehabilitacion funcional y estética. También se revisan los
materiales disponibles, sus ventajas y desventajas, y se ejecutan
procedimientos clinicos y técnicas de cementacion. La evaluacion
incluye productos practicos, trabajos individuales enviados
virtualmente y una prueba escrita al inicio del siguiente mdodulo.

Protocolos para la Rehabilitacion Segura y Eficaz de Piezas
Endoddénticamente Tratadas

Se analizan los paradigmas actuales sobre dientes tratados
endoddnticamente y su influencia en las decisiones clinicas. Se
establecen las condiciones necesarias para colocar fijaciones
intrarradiculares, clasificando sus tipos, indicaciones y
contraindicaciones. Se desarrolla el protocolo clinico para su
colocacion, considerando la pérdida estructural y buscando
resultados duraderos. Ademas, se ejecutan los distintos
protocolosde cementacionyseevalUan losresultados obtenidos.



Mdédulo 8

Mdédulo 9

Mddulo 10

Analisis Funcional del Paciente para una Rehabilitaciéon del
Sector Anterior y/o Posterior Mediante el Uso de Prétesis Fija

Se revisan las consideraciones generales y la evolucion de
los procedimientos restauradores mediante protesis fija. Se
establecen parametros diagndsticos y funcionales del paciente,
incluyendo salud general, condiciones oclusales, articulares
y periodontales. Se analizan las variables que influyen en la
planificaciony seleccion del tratamiento, asicomo lasindicaciones
y contraindicaciones de protesis fija singular o plural, dento o
implantosoportada, con o sin metal. Se evaliUan condiciones
biomecanicas para el disefo de preparaciones bioldgicas, manejo
de tejidos durante el tratamiento y provisionalizacion. También
se estudian materiales ceramicosy sustratos para cementacion,
con introduccion a la odontologia digital.

Enfoques Terapéuticos Complementarios a la Rehabilitaciéon
Estética del Paciente

Se establecen los fundamentos de las terapias de clareamiento
dental, incluyendo su definiciéon, indicaciones, contraindicaciones
ytiposdediscromiastratables. Se analiza el diagndstico diferencial
para evaluar la viabilidad y éxito del tratamiento. Se estudian los
agentes blangqueadores, su mecanismo de acciony los protocolos
clinicos necesarios para una aplicacion seguray eficaz. También
se revisan los posibles efectos adversos, su prevencion y manejo,
y se incluye el analisis del procedimiento de microabrasion.

Analisis de los Ultimos Avances en Odontologia Restauradora
y Manejo Aleatorio Final de los Protocolos Desarrollados en
Cada Médulo Anterior

Se revisan los avances en materiales, técnicas clinicas y
tecnologias desarrolladas durante el afio dentro del Diplomado.
Se aplican los procedimientos restauradores vistos en modulos
anteriores como refuerzoy evaluacion del progreso individual de
los alumnos. Este modulo permite verificar la internalizacion de
los protocolos aprendidos y concluye con un resumen general
de todas las actividades curriculares.



DIPLOMADO EN REHABILITACION ORAL INTEGRAL Y ESTETICA ADHESIVA

REQUISITOS DE
POSTULACION

Los postulantes deberan acreditar estar en posesion del titulo Profesional de
Cirujano Dentista, emitido por una Universidad Chilena. En caso de tratarse
profesionales extranjeros, el Certificado de Titulo debe venir debidamente validado
por las instancias correspondientes. En caso de Licenciados en Odontologia,
acreditar dicha condicion mediante certificado emitido por la Universidad
correspondiente.

Para postular deberan presentar:

- Copia cédula de identidad

- Fotocopia del Titulo Profesional legalizado ante notario o registro de profesionales
de la Superintendencia de Salud.

-En el caso de Licenciados en Odontologia, certificado emitido por la Universidad
correspondiente.

- Resumen de antecedentes Curriculares.

- Formulario de postulacion.




INFORMACION
GENERAL

Horario de Clases
Lunes, martes, miércoles o jueves de 20:00 a 22:00 hrs.
(Horario por definir)

Modalidad
Online
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Campus Virtual

Duracioén
5 meses
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