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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
El Diplomado en Psicomotricidad y Necesidades Educativas Especiales es un 
programa de especialización enfocado en potenciar la inclusión escolar y social a 
través del movimiento intencionado. Diseñado específicamente para profesionales 
de la educación y la rehabilitación, el programa entrega herramientas prácticas y 
sistemas pedagógicos para aplicar la psicomotricidad como una estrategia clave 
en el desarrollo integral de sujetos con Necesidades Educativas Especiales (NEE).

A lo largo de su progresión formativa, los participantes aprenderán a elaborar 
propuestas didácticas que abordan de manera holística la interdependencia del 
desarrollo motor, afectivo, intelectual y socioemocional del alumno. El resultado es 
un profesional competente, capaz de transformar la educación por el movimiento 
en un puente efectivo hacia la verdadera educación inclusiva, con las habilidades 
necesarias para intervenir estratégicamente en escuelas, jardines infantiles, centros 
deportivos y de rehabilitación.

OBJETIVO
GENERAL
Aplicar los conocimientos en Educación por el Movimiento y en prácticas de la 
Psicomotricidad utilizadas como herramienta de la Educación Inclusiva, con vistas 
a favorecer el desarrollo de los alumnos.



OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
•	 Explicar la aplicación de los principios de la Educación por el Movimiento y 

su relación con la Psicomotricidad, para suplir las necesidades educativas 
especiales.

•	 Definir sistemas pedagógicos y didácticos que aporten a los aspectos unificadores 
de las políticas y programas establecidas en el currículo escolar para suplir las 
necesidades educativas especiales.

•	 Elaborar propuestas de educación inclusiva que potencialicen el desarrollo 
de niños y niñas, con base en el movimiento intencionado, considerando la 
interdependencia existente entre el desarrollo motor, afectivo, intelectual y 
socioemocional.

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Profesionales nacionales o extranjeros, de las áreas de Educación Física, Educación 
Diferencial, Terapia Ocupacional y otras áreas en las que el movimiento es utilizado 
como herramienta para favorecer el desarrollo y suplir necesidades especiales en 
el contexto escolar.



Aproximación al aprendizaje con tecnologías
Este módulo se orienta al fortalecimiento de las competencias 
para la navegación en la plataforma institucional asegurando así 
el cumplimiento de las actividades propias del proceso formativo 
a distancia que requiere, principalmente, de principios como la 
autorregulación y autogestión del estudiante.

Módulo 1

Fundamentos de la psicomotricidad – desarrollo motor y 
psicomotor
Este curso introduce los principios teóricos y aplicados de la 
psicomotricidad orientados a la educación inclusiva, entregando 
herramientas para comprender y favorecer el desarrollo motor y 
psicomotor de niñas y niños en contextos educativos.

Módulo 2

MALLA
CURRICULAR
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Módulo 3
Evaluación psicomotora/ principios da educación inclusiva
Este curso aborda de forma integrada las técnicas y protocolos 
de evaluación psicomotora y los fundamentos de la educación 
inclusiva, orientados a construir prácticas educativas centradas 
en el movimiento que favorezcan la participación y el desarrollo 
de todo el alumnado.

Módulo 4
Educación inclusiva y psicomotricidad (neurodesarrollo)
Este curso aborda la contribución de la psicomotricidad al 
proceso de inclusión educativa desde una perspectiva del 
neurodesarrollo.

Módulo 5
Educación inclusiva y las instituciones educacionales
Este curso explora el papel de las instituciones educacionales 
en la promoción de una educación inclusiva apoyada por la 
psicomotricidad y los enfoques de Educación por el Movimiento.



•	 Fotocopia legalizada título profesional.

•	 Fotocopia cédula de identidad por ambos lados.

•	 Ficha de postulación

REQUISITOS DE
POSTULACIÓN
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INFORMACIÓN
GENERAL

Horario de Clases
Lunes, martes, miércoles o jueves de 20:00 a 22:00 hrs. 
(Horario por definir)

Sede
Campus Virtual

Duración
5 meses

Modalidad
Online
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Modalidades

Presencial
Santiago | Talca | Temuco

Online
Campus Virtual

Híbrida


