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DESCRIPCION

El Magister en Salud Sexual, Reproductivay Derechos Humanos de la Universidad
Autdonoma de Chile es un programa de postgrado interdisciplinario, con sentido
publico, orientado a formar profesionales capaces de abordar los desafios actuales
de la salud sexual y reproductiva desde una perspectiva integral, ética, de género,
basada en evidencia y sustentada en los derechos humanos.

El programa integra saberes de la salud, las ciencias sociales, la educacion, el
derecho, la bioética, la gestion y la investigacion aplicada, promoviendo una
comprension amplia de las problematicas que afectan la autonomia, la dignidad,
la equidady el bienestar de las personas a lo largo del curso de vida. La propuesta
formativa incorpora ambitos como educacion sexual integral, salud materna y
perinatal, derechos sexuales y reproductivos, violencia de género, diversidad,
fertilidad, reproduccion asistida, incluyendo la interculturalidad y equidad territorial.

Su sello radica en una formacion aplicada y transformadora, que prepara a
sus graduadas y graduados para disenar, implementar y evaluar programas,
politicas, protocolos e intervenciones educativas, comunitarias e institucionales.
De este modo, el magister busca formar profesionales capaces de construir
en la transformacion de los sistemas de salud, educacion y proteccion social,
promoviendo practicas respetuosas, inclusivas, humanizadas y centradas en la
dignidad de las personas.



OBJETIVOS

Formar profesionales altamente capacitados en salud sexual, salud reproductivay
derechos humanos, con competencias avanzadas para participar activamente en
procesos de gestion, investigacion aplicada, educacion, intervencion comunitaria,
diseno de politicas publicas y transformacién de practicas institucionales,
promoviendo una atencion integral, ética, inclusiva, basada en evidenciay centrada
en la dignidad, autonomia y derechos de las personas a lo largo del curso de vida.

OBJETIVOS

1. Analizar los principales los marcos conceptuales, normativos, éticos,
epidemiologicos y de derechos humanos vinculados a la salud sexual y
reproductiva, considerando determinantes sociales, género, curso de vida,
interculturalidad, diversidad, equidad territorial y contextos de vulnerabilidad.
2. Disenar estrategias de intervencion clinica, educativa, comunitaria e
institucional orientadas a la promocion, proteccion y restitucion de derechos
sexuales y reproductivos incorporando enfoques de calidad, seguridad,
humanizacion, pertinencia cultural, participacion social e innovacion.

3. Desarrollar capacidades de investigacion aplicada, analisis de datos y
evaluacion de programas e intervenciones, para generar evidencia util, construir
indicadores, orientar la toma de decisiones y fortalecer la mejora continua en
salud sexual, reproductiva y derechos humanos.

4. Fortalecer competencias de gestion y liderazgo profesional para contribuir
en programas, politicas publicas, protocolos, modelos de atencidon, equipos
interdisciplinarios, redes territoriales, espacios educativos, organizaciones
sociales e instituciones publicas o privadas, desde una perspectiva ética,
colaborativa, inclusiva y sustentada en los derechos humanos.



;A QUIEN ESTA

El programa esta dirigido a profesionales que buscan fortalecer sus competencias,
liderar o transformar practicas vinculadas a la salud sexual, reproductiva y los
derechos humanos, especialmente:

Profesionales de la salud afines.

Profesionales de la educacion afines.

Profesionales de las ciencias sociales afines.

Profesionales de las ciencias juridicas afines.
Académicas/os e investigadoras/es interesados en salud sexual, salud reproductiva,
género, derechos humanos y politicas publicas.
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DESCRIPCION DE

Aprendizaje en Entornos Virtuales

Este modulo provee la competencia para la navegacion en la plataforma institucional
asegurando asi el cumplimiento de las actividades propias del proceso formativo
a distancia que requiere, principalmente, de principios como la autorregulacion y

autogestion del estudiante.

Fundamentos contemporaneos de la salud sexual, reproductiva y derechos
humanos

Este modulo introduce los principales conceptos, debates actualesy marcos nacionales
e internacionales que sustentan la salud sexual y reproductiva como dimension
esencial del bienestar, la autonomia, la dignidad, la equidad de género y la justicia
social, integrando el enfoque de derechos humanos como base para el analisis de

practicas, politicas e intervenciones.

Género, interseccionalidad e inclusion en salud sexual y reproductiva

Este mdodulo aborda la influencia del género, clase social, etnia, edad, aspectos
de inclusion, neurodivergencia, orientacion sexual, identidad de género, territorio,
migracion y otros determinantes sociales en el acceso, la calidad de la atencidon y los
resultados en salud sexual y reproductiva, desde una perspectiva interseccional y de
derechos humanos, promueve una atencion respetuosa, inclusiva, afirmativa y libre
de discriminacion, orientada a la equidad, los derechos sociales y el reconocimiento
de las diversidades



Curso de vida, sexualidad y reproduccion

Este moédulo introduce una mirada integral de la salud sexual y reproductiva a lo largo
del curso de vida, considerando las etapas de nifiez, adolescencia, adultez, climaterio,
hipogonadismo tardio y envejecimiento, con una perspectiva positiva, respetuosa de
la sexualidad, reconociendo las trayectorias vitales, los vinculos afectivos, los proyectos
reproductivos, la autonomia progresiva, la diversidad de experienciasy las necesidades
especificas de las personas en distintos contextos sociales, culturales y sanitarios.

Bioética y derechos en salud sexual y reproductiva

Este modulo profundiza en los marcos legales, éticos, bioéticosy de derechos humanos
que regulan y orientan la salud sexual y reproductiva en contextos nacionales
e internacionales, incorporando la legislacion vigente, tratados internacionales,
consentimiento informado, confidencialidad, autonomia progresiva, objecion de
conciencia, toma de decisiones compartidas y dilemas éticos, favoreciendo el analisis
critico de las practicas profesionales e institucionales desde una perspectiva de
dignidad, justicia, equidad y proteccion de derechos.

Educacion sexual integral, adolescencias y juventudes

Este mdodulo aborda el disefo, implementacion y evaluacion de programas de
educacion sexual integral en contextos escolares, universitarios, comunitarios y
sanitarios, con énfasis en adolescencias y juventudes, incorporando la consejeria,
anticoncepcion, consentimiento, vinculos afectivos, salud mental, prevencion
de violencias, autonomia progresiva y participacion juvenil, desde metodologias
participativas, inclusivas y con enfoque de derechos sexuales y reproductivos.



Salud sexual integral y envejecimiento

Este modulo aborda la salud sexual y reproductiva en el proceso de envejecimiento,
con énfasis en climaterio, menopausia, hipogonadismo tardio, bienestar sexual,
cambios biopsicosociales, vinculos afectivos y calidad de vida, desde una perspectiva
integral, positiva y respetuosa de la sexualidad, orientada a la promocion del bienestar,
la autonomia, la consejeria y el acompanamiento en esta etapa del curso de vida.

Fertilidad, reproduccioén asistida y derechos reproductivos

Este mddulo analiza los principales aspectos clinicos, éticos, psicosociales y normativos
asociadosa lafertilidad, infertilidad, reproducciéon asistiday preservacion de la fertilidad,
incorporando la diversidad familiar, el acceso equitativo, la toma de decisiones
informadas, los dilemas bioéticos, el duelo reproductivoy el acompanamiento integral

de personasy parejas en procesos reproductivos complejos.

Salud perinatal, parentalidad y nacimiento respetado.

Este mddulo profundiza en modelos de atencion integral, humanizada y respetuosa
durante la gestacion, nacimiento, puerperioy etapa perinatal, incorporando el enfoque
de derechos, la prevencion de la violencia obstétrica, la salud mental perinatal, el duelo
gestacional y neonatal, la corresponsabilidad parental y la continuidad del cuidado.

Violencias de género y violencia sexual

Este modulo fortalece competenciasy el trabajo interdisciplinario para la deteccion,
primera acogida, derivacion, registro, prevencion y gestion institucional de situaciones
de violencia de género, violencia sexual y vulneracion de derechos, con una perspectiva
ética, psicosocial, normativa y de derechos humanos, orientada a la proteccion,

reparacion, no revictimizacion y articulacion de redes de apoyo.



Prevencion integral del VIH e ITS en salud sexual

Este modulo profundiza en contenidos sobre prevencion, tamizaje, consejeria,
comunicacion de riesgo, adherencia, vacunacion y estrategias de promocion basadas
en evidencia para el abordaje integral del VIH y las infecciones de transmision
sexual, considerando enfoques de derechos humanos, género, curso de vida y no
discriminacion.

Cancer y salud sexual reproductiva

Este modulo aborda la prevencion, tamizaje, deteccion precoz, educacion, consejeriay
continuidad del cuidado en canceres relacionados con la salud sexual y reproductiva,
desde una perspectiva integral, interdisciplinaria y basada en evidencia, considerando
promocion de la salud, factores de riesgo, acompahamiento psicosocial, sexualidad,
calidad de vida y articulacion de redes de atencion.

Gestion estratégica, politicas publicas y redes en salud sexual y reproductiva

Este modulo se orienta a las competencias para planificar, dirigir y evaluar programas,
politicas publicas, protocolos y modelos de atencion en salud sexual y reproductiva.
Incorporando herramientas de gestion, articulacion intersectorial, trabajo en redes,
mejora continuay liderazgo institucional, orientadas a responder de manera pertinente,
equitativa y sostenible a las necesidades de personas, comunidades y territorios.

Investigacion aplicada, analitica de datos y evaluacién de intervenciones

Este mddulo se orienta a las herramientas metodoldgicas para el diseno y desarrollo
de investigaciones aplicadas en salud sexual, reproductiva y derechos humanos,
considerando el analisis de evidencia cientifica, el uso de datos sanitarios, la
construccion de indicadores, la evaluacion de programas e intervenciones, y la
generacion de conocimiento util para la toma de decisiones, la mejora de practicas
y el diseno de politicas basadas en evidencia.



Actividad de Graduacioén |

Este mddulo corresponde al primer tramo del proceso de graduacion del programa.
En esta etapa, las y los estudiantes deberan definir un problema de investigacion
pertinente al ambito de la salud sexual, reproductiva y los derechos humanos,
formulando la pregunta de investigacion, objetivos, justificacion, marco referencial,
diseno metodoldgico, plan de analisis, consideraciones éticasy cronograma de trabajo.
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Este mdédulo corresponde al tramo final del proceso de graduacion. En esta etapa,
las y los estudiantes deberan desarrollar, sistematizar y defender su proyecto de
investigacion aplicada, integrando las competencias adquiridas durante el programa.
El trabajo debera abordar un problema practico, situado y relevante, aportando
evidencia util para la toma de decisiones, la mejora de practicas profesionales, el
diseno de intervenciones o el fortalecimiento de politicas en salud sexual, reproductiva

y derechos humanos.




REQUISITOS DE

Poseer el grado de Licenciado o Titulo de una carrera profesional universitaria minima
de 8 semestres.

Completar formulario de admision.

Entrevista de admision con el director del programa.

DOCUMENTOS DE

Ficha Admision.
Curriculum vitae

Fotocopia de Cédula de Identidad
Original o copia legalizada del certificado de Grado de Licenciado y/o certificado de

Titulo Profesional universitario de una carrera de minimo ocho semestres

Carta personal de motivacion




INFORMACION
GENERAL

Horario de Clases
Un dia a la semana de 19:00 a 22:00 hrs o sabados de
09:00 a 12:00 hrs (Dia por definir)

Modalidad
Online

Director
Natalie Adasme Diaz

Sede
Campus Virtual

Duracion
4 semestres
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