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Directora del programa de Máster
en Sexología

Me gustaría con estas breves palabras daros la bienvenida a una formación que 

sin duda cambiará vuestras vidas. La Sexología no es sólo una disciplina que se 

aprende, sino que nos confronta y cuestiona actitudes, deseos, sentimiento y 

vivencias.

Durante mucho tiempo la formación en Sexología ha estado separada de la

Academia, de la Universidad. Nuestro equipo se planteó como objetivo 

fundamental, hace ya años, cambiar este estatus, con todo lo que ello implica. 

Transmitir conocimientos basados en la evidencia e impulsar la investigación en 

Sexología como motor y energía para seguir construyendo la ciencia sexológica. 

Nuestra formación, además, tiene la virtud de la orientación teórica desde 

la Sexología Positiva. Una visión innovadora, que sin desechar la existencia de 

problemas pueden acompañar nuestra sexualidad, busca descubrir y fomentar el 

valor de la diversidad, los talentos y las capacidades, huyendo de las perspectivas 

patologizantes que han dominado durante siglos el saber sexológico. Por 

último, el cuerpo docente seleccionado para transmitir los conocimientos en 

todas las áreas que aborda esta formación (Educación Sexual. Asesoramiento 

y Cínica Sexológica, Sexología Comunitaria e Investigación en Sexología) está 

conformado por profesionales con una larga trayectoria en cada uno de estos 

campos, siendo referentes a nivel internacional en la disciplina. En este sentido 

es un placer para mi compartir la dirección de esta formación con Manuel Lucas 

Matheu, sin duda, uno de los sexólogos que ha contribuido de una forma más 

relevante al desarrollo de la Sexología.

Dra. Inmaculada Fernández Agis

Presentación



Máster en Sexología

DESCRIPCION DEL PROGRAMA
El enfoque del Máster de Sexología de la 
Universidad de Almería en la Universidad 
Autónoma de Chile, es ante todo integral e
integrador. Más que multidisciplinar es 
interdisciplinar. Es un enfoque para la libertad
de elegir, desde el conocimiento, como base 
de esta libertad. Un enfoque que tiene como
objetivo, ir sustituyendo la doxa por el 
episteme. Y por tanto tiene como punta de 

lanza, la investigación sexológica. Un enfoque 
que, frente a un modelo sexológico clásico, 
basado en déficits y problemas, propone un 
modelo basado en activos, que cultive valores, 
talentos y capacidades, que sean generadores de
bienestar sexual. Un modelo eminentemente
científico, basado en la búsqueda y el estudio,
con enfoque interdisciplinar e integrador.

¿A QUIÉN ESTA DIRIGIDO?
El programa está orientado a profesionales 
egresados de diferentes universidades 
nacionales y extranjeras con titulaciones en el 
área salud y educación.

OBJETIVO GENERAL
Dirigido a la construcción de la Ciencia 
Sexológica como disciplina, desde bases 
socioculturales, psicológicas y biológicas, 
como cimientos, sobre los cuales se desarrollan 
contenidos en educación sexual, en sexología
comunitaria, en asesoramiento sexológico, en
clínica sexológica y en investigación sexológica.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
1. Capacitar a los profesionales para ayudar 
a las personas a vivirse como personas 
sexuadas, sexuales y eróticas, con el máximo 
de talentos y capacidades, y con la mayor 
libertad para elegir, desde el conocimiento.



Plan de estudios

MALLA CURRICULAR

I AÑO II AÑO

Bases Socioculturales

Bases Psicológicas

Bases Biológicas y Fisiológicas

Metodología de Investigación 
en Sexología

Prácticums

Dinámica Corporal en Sexología

Educación Sexual Trabajo Final de Máster

Equidad y Derechos Sexuales

Intervención en 
Sexología Comunitaria

Asesoramiento Sexual

Aspectos Médicos de la 
Sexología Clínica

Terapia Sexológica



Plan de estudios

DESCRIPCIÓN DE ASIGNATURAS
Bases de la Sexología
Resultados del Aprendizaje:
• Que el alumno conozca las bases sociológicas y antropológicas, así 
como psicológicas, biológicas y fisiológicas del hecho sexual humano.

Sexología Comunitaria
Resultados del Aprendizaje:
• Aprendizaje de los diferentes modelos de educación sexual.
• Adquisición de los principios de la equidad y derechos sexuales.
• Compresión de la diversidad en la sexualidad humana, especialmente 
en lo relativo a la identidad y orientación sexual.
• Aprendizaje de los principios fundamentales de los programas de 
sexología comunitaria efectivos.
• Aplicaciones de los programas de sexología comunitaria a diversos 
colectivos.

Sexología Clínica
Resultados del Aprendizaje:
• Saber realizar asesoramiento sexual tanto en consulta sexológica, como 
en contextos clínicos, de salud, educativos, comunitarios, etc.
• Saber identificar las principales alteraciones orgánicas que pueden 
afectar a la sexualidad y los criterios derivación a los profesionales 
adecuados cuando sea necesario.
• Conocer las principales patologías que pueden cursar con alteraciones 
de la respuesta sexual y su abordaje.
• Aprendizaje de los principales recursos farmacológicos y sus 
mecanismos de acción para la intervención en sexología como 
tratamiento principal o coadyuvante en intervención sexológica.
• Saber aplicar los principios de la entrevista sexológica.
• Conocer las principales estrategias de evaluación e intervención en 
clínica sexológica.



Plan de estudios

Investigación en Sexología
Resultados del Aprendizaje:
• Ser capaz de diseñar investigación en Sexología
• Saber utilizar las herramientas estadísticas en investigación cualitativa 
y cuantitativa.
• Ser capaz de realizar búsquedas bibliográficas para sustentar la
investigación.
• Conocer las diferentes estrategias de comunicación de los resultados 
de investigación.

Practicum
Resultados del Aprendizaje:
•Adquirir los conocimientos necesarios para la práctica en los distintos
campos de aplicación de la Sexología

Dinámica corporal en Sexología
Comprender nuestra condición corpórea y sexuada como el modo y 
la estructura fundamental de nuestra existencia y como condición de 
posibilidad de la sexualidad y del deseo es una formación básica para 
comprender y conocer el hecho sexual humano y poder abordar los 
problemas de pacientes desde esta perspectiva.

DESCRIPCIÓN DE ASIGNATURAS



Requisitos

• Titulación de áreas de salud o educación 
otorgado por universidades chilenas o 
extranjeras

• Fotocopia legalizada del título profesional 
y/o grado académico de licenciado en 
fotocopia legalizada ante notario.

• Fotocopia cédula de identidad o 
pasaporte.

Grado
Máster en Sexología

Director
Dra. Inmaculada Fernández Agis

Sede
Santiago

Modalidad
Presencial

Duración
4 semestres

Máster en Sexología



Nuestros docentes

• Doctor en Neurotoxicología y Psicofarmacología.
• Presidente de la Sociedad Española de Intervención en 
Sexología. 
• Miembro Titular Vitalicio de la Academia Internacional de 
Sexología Médica.
• Autor de numerosas publicaciones en el campo de la Sexología.
• Profesor en infinidad de formaciones en Sexología nacionales e 
internacionales.

Manuel Lucas Matheu

• Doctora en Psicología. Profesora Titular de Psicología en la 
Universidad de Almería.
• Dira. del Centro de Investigación CERNEP de la Universidad de 
Almería.
• Profesora en diversas formaciones de máster en Sexología.
• Autora de diversas publicaciones de impacto en 
Neuropsicología y Sexología.

Inmaculada Fernández Agis

• Psicóloga-Sexóloga. 
• Especializada en Terapia Sexual, Terapia de Pareja. Especialista 
en Educación Sexual con más de 15 años de experiencia.
• Directora del Máster en Sexología de la Universidad de Sevilla.
• Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Española de
Intervención en Sexología.
• Directora del Experto en Identidad del Genero del COPAO.

Maribel García Cantero

• Doctor en Medicina.
• Especialista en Ginecología y Experto en Radiodiagnóstico. 
• Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Española de 
Intervención en Sexología.
• Autor de numerosas publicaciones en el ámbito de la 
Ginecología y la Sexología.

Pedro La Calle Marcos



Nuestros docentes

• Doctor en Psicología. Médico y Sexólogo.
• Miembro del grupo de investigación en Neuropsicología, 
Neurociencia Cognitiva y Sexología. CTS-001 (PAIDI).
• Profesor en infinidad de formaciones máster en Sexologia en 
España e internacionales.
• Autor de numerosas publicaciones de impacto en el ámbito de 
la Sexología.
•Presidente de la Academia Internacional de Sexología Médica.

Francisco Cabello Santamaría

• Licenciada en Psicología. Máster en Sexología. Máster en 
Neuropsicología.
• Experta en Identidad de Género. Larga experiencia en 
Psicología y Sexología Clínica.
• Directora de la Unidad de Estancias Diurnas del Centro de 
Investigación CERNEP en la Universidad de Almería.

Eva María del Águila Martín

• Psicóloga especialista en Psicología clínica.
• Máster en Sexología por la Universidad de Almería.
• Sexóloga y Coach.
• Directora del Instituto Kaplan de Psicología y Sexología de
Madrid.
• Miembro del Comité Ejecutivo de la “Federación Europea de 
Sexología” (E.F.S.).
• Profesora en infinidad de formaciones en Sexología, nacionales 
e internacionales.

Miren Larrazabal Murillo

• Doctor en Medicina. Médico especialista en Cirugía y en 
Medicina Forense.
• Profesor Titular en Medicina Legal en la Universidad de 
Granada.
• Director de distintos servicios oficiales para la violencia de 
género. Autor de numerosas publicaciones.

Miguel Lorente Acosta



POSTGRADOS

SEDES

Temuco
postgrados.temuco@uautonoma.cl
Av. Alemania 1090, Temco
(+56) 45 289 5037

Talca
postgrados.talca@uautonoma.cl
Av. 5 Poniente 1670, Talca
(+56) 71 273 5672

Santiago
postgrados@uautonoma.cl
Av. Pedro de Valdivia 425
Providencia, Santiago

Ricardo Morales 3369 San Miguel,
Santiago

(+56) 2 2303 6191

2° en productividad
científica entre

universidades privadas chilenas

8° Ranking
The Center

for World University
Rankings (CWUR)

4 Institutos
de Investigación

2 Centros
de Transferencia

@postgradosua

@postgrados.uautonoma

@postgradosuautonoma

postgrados.uautonoma.cl



POSTGRADOS


