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Diplomado en Terapia Manual Ortopédica Integrativa del Hemicuerpo Inferior

DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA
El egresado del Diplomado en Terapia Manual 
Ortopédica Integrativa del Hemicuerpo 
Inferior manejará las bases históricas y 
f isiológicas de esta especialidad de la 
Kinesiología, lo que le permitirá realizar 
una evaluación y tratamiento específico e 
integrador de las disfunciones que presentan 

¿A QUIÉN ESTA DIRIGIDO?
El Programa de Diplomado en Terapia Manual 
Ortopédica Integrativa está dirigido a Licenciados 
en Kinesiología y Kinesiólogos titulados chilenos 
o extranjeros que se desempeñen en la 
especialidad de Kinesiología Músculo Esquelética 
o estén interesados en trabajar y especializarse 
en esta rama de la Kinesiología.

OBJETIVO GENERAL
Formar profesionales especialistas en 
Kinesiología Musculoesquelética que logren 
aplicar un plan de intervención terapéutico 
integrativo a través de la Terapia Manual 
Ortopédica y el Control Motor en personas que 
presenten deterioros y/o disfunciones de tipo 
artro-neuro-músculo- esqueléticas

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
• Profundizar los conocimientos en anatomía, 
biomecánica y f isiología del Hemicuerpo 
inferior para dar sustento a su intervención 
kinesiológica.

• Formar profesionales que logren un 
razonamiento clínico integrativo para el 
diagnóstico de las disfunciones del Hemicuerpo 
Inferior desde la Terapia Manual Ortopédica y el 
Control Motor.

• Profundizar el conocimiento en las técnicas de 
evaluación y tratamiento manual de los 
diferentes tejidos del Hemicuerpo Inferior 
integrándolo con la facilitación del control 
motor.

los diferentes tejidos anatómicos que conectan 
la cadena biomecánica desde el Pie hacia la 
Columna Vertebral Lumbar.  El egresado será un 
referente en la rehabilitación de las personas con 
diagnósticos Traumatológicos y Ortopédicos, y 
un líder en la prevención y mantención de la 
función musculoesquelética.



Plan de estudios

MALLA CURRICULAR

Módulo 1
Aproximación al
Aprendizaje con
Nuevas Tecnologías

 
Este módulo se orienta a fortalecer las competencias para 
la navegación en la plataforma de nuestra casa de estudios, 
utilizando herramientas didáctico-pedagógicas para realizar 
actividades mediadas por tecnologías en función del logro de 
resultados de aprendizaje en los cursos.

 
Módulo 2
Introducción a la 
Terapia Manual 
Ortopédica y nuevas 
estrategias de 
intervención del Dolor 
desde un enfoque 
integrativo

 

Este módulo se centra en la comprensión y análisis de las bases 
del razonamiento clínico del Terapeuta Manual, su evolución 
histórica, paradigmas y enfoques, fortaleciendo el razonamiento 
clínico y la toma de decisiones terapéuticas desde una visión 
biopsicosocial.

 Módulo 3
Evaluación y 
Tratamiento 
integrativo de la 
Extremidad Inferior I

 
Este módulo tiene como propósito que los estudiantes usen sus
conocimientos de Anatomía y Biomecánica para comprender
las disfunciones del segmento tobillo-pie desde el enfoque de
la Terapia Manual Ortopédica.

 
Módulo 4
Evaluación y 
Tratamiento integrativo 
de la Extremidad 
Inferior II

 
Este módulo tiene como propósito que los estudiantes usen sus 
conocimientos de Anatomía y Biomecánica para comprender 
las disfunciones del segmento rodilla y articulación coxo femoral 
desde el enfoque de la Terapia Manual Ortopédica.

   
Módulo 5
Evaluación y 
Tratamiento integrativo 
de Pelvis y Columna 
Tóraco-Lumbar

Este módulo tiene como propósito que los estudiantes usen sus 
los conocimientos de Anatomía y Biomecánica para comprender 
las disfunciones del segmento pelvis y columna tóraco-lumbar 
desde el enfoque de la Terapia Manual Ortopédica.



Requisitos de postulación

• Fotocopia legalizada título profesional o 
licenciatura en Kinesiología

• Fotocopia cédula de identidad por ambos
lados

• Ficha de postulación

Director
Daniel Alfredo Silva Pérez

Modalidad
Semipresencial

Sede
Providencia

Duración
5 meses

Inicio
Primer semestre 2024

Horario de Clases
• Online un día a la semana de 20:00 22:00  
• Presencial un sábado al mes de 9:30 a 18:30

Certificación
Diplomado en Terapia Manual Ortopédica 
Integrativa del Hemicuerpo Inferior

Diplomado en Terapia Manual Ortopédica Integrativa del Hemicuerpo Inferior



25* MINIVIDEOS 250* PRESENTACIONES

17* CLASES EN VIVO
18* FOROS
Académicos • Anuncios 
• Consultas

* Cifras aproximadas

Aspectos del programa

¿POR QUÉ REALIZAR UN DIPLOMADO EN LA U. AUTÓNOMA?

Modelo pedagógico flexible y 
experiencia de aprendizaje online

Actualizas y profundizas tu capacidad 
intelectual con educación globalizada

Optimizas tus tiempos, te gradúas 
mientras trabajas

Construyes una red

Docentes de excelencia
Aumentas tus conocimientos y tu 
marca personal



POSTGRADOS

SEDES

Temuco
postgrados.temuco@uautonoma.cl
Av. Alemania 1090, Temuco
(+56) 45 289 5037

Talca
postgrados.talca@uautonoma.cl
Av. 5 Poniente 1670, Talca
(+56) 71 273 5672

Santiago
postgrados@uautonoma.cl
Av. Pedro de Valdivia 425
Providencia, Santiago

Ricardo Morales 3369 San Miguel,
Santiago

(+56) 2 2303 6191

2° en productividad
científica entre

universidades privadas chilenas

8° Ranking
The Center

for World University
Rankings (CWUR)

4 Institutos
de Investigación

2 Centros
de Transferencia

@postgradosua

@postgrados.uautonoma

@postgradosuautonoma

postgrados.uautonoma.cl


