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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
Este programa ofrece formación especializada en psicoterapia dirigida a niños y 
adolescentes, cubriendo diversas modalidades terapéuticas y técnicas adaptadas 
a las etapas de desarrollo infantil y juvenil. Los participantes aprenderán a manejar 
trastornos emocionales y conductuales, promoviendo el bienestar y la resiliencia 
en jóvenes. 

OBJETIVO
GENERAL
Preparar a los profesionales para ofrecer intervenciones psicoterapéuticas 
efectivas y adaptadas a las necesidades de niños y adolescentes. 

OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
• Desarrollar habilidades para la evaluación clínica en infancia y adolescencia. 

• Aplicar técnicas de intervención basadas en la evidencia científica. 

• Promover estrategias de apoyo familiar e intervención en crisis. 

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Psicólogos, terapeutas, trabajadores sociales, y educadores interesados en la 
salud mental de niños y adolescentes. 

DIPLOMADO EN PSICOTERAPIA INFANTO JUVENIL 



• Aproximación al Aprendizaje con Tecnologías 

• Fundamentos de Psicoterapia Infanto Juvenil 

• Técnicas de Evaluación y Diagnóstico 

• Intervenciones Terapéuticas Efectivas 

• Apoyo Familiar y Gestión de Crisis 

MALLA
CURRICULAR
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Modalidades

Presencial
Santiago | Talca | Temuco

Online
Campus Virtual

Híbrida


