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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
Este diplomado ofrece una formación especializada en salud mental para 
profesionales que trabajan con personas con discapacidad intelectual. Se cubrirán 
aspectos psicológicos, sociales y de intervención terapéutica necesarios para 
mejorar la calidad de vida y el bienestar emocional de esta población. 

OBJETIVO
GENERAL
Proporcionar a los profesionales conocimientos y habilidades para mejorar el 
bienestar y la salud mental de personas con discapacidad intelectual. 

OBJETIVOS
ESPECÍFICOS
Comprender las necesidades psicosociales únicas de las personas con discapacidad 
intelectual. 

Desarrollar intervenciones terapéuticas adaptadas a esta población. 

Promover estrategias inclusivas de salud mental. 

¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Psicólogos, trabajadores sociales, educadores especiales, y personal de salud 
interesados en la atención a personas con discapacidad intelectual. 

DIPLOMADO EN SALUD MENTAL Y BIENESTAR DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 



• Aproximación al Aprendizaje con Tecnologías 

• Psicología de la Discapacidad Intelectual 

• Intervenciones Terapéuticas y Apoyo Psicosocial 

• Estrategias de Inclusión y Bienestar 

• Ética y Derechos en la Atención a la Discapacidad 

 

MALLA
CURRICULAR
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Modalidades

Presencial
Santiago | Talca | Temuco

Online
Campus Virtual

Híbrida


